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Cile

Cilem kapitoly je priblizit zdkladni poznatky o problematice sluchového postizeni a surdopedii jako
samostatné specidlnépedagogické discipliné, diagnostickych a vzdélavacich metodach a ptistupech,
stejné jako technickych a kompenza¢nich pomuckach, které osoby se sluchovym postizenim vy-
uzivaji.

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

o charakterizovat surdopedii a jeji cile;

« orientovat se v pojmech, které jsou uzivany pro oznaceni osob se sluchovym postizenim;

« vyjmenovat jednotlivé typy sluchového postizeni;

* popsat systém vychovné-vzdélavaci péce o déti se sluchovym postizenim, véetné jednotlivych
vzdélavacich pristupi;

« vyjmenovat jednotlivé diagnostické a vySetfovaci metody sluchu;

« orientovat se v nejcastéjsich technickych a kompenza¢nich pomickach pro osoby se sluchovym
postizenim.

Privodce studiem

Sluch je spolu se zrakem jednim z nejdtlezitéjsich lidskych smysld, kterymi ziskdvame informace
o svém okoli, a u¢ime se tak novym dovednostem. Jeho postizeni, zptisobené urcitou vadou nebo
nich i rozumovych schopnosti a ndsledné ohrozuje uspé$nou socializaci ditéte do vétsinové spo-
le¢nosti. Prostfednictvim specialnich surdopedickych metod a pristupti je vSak mozné jednotlivé
negativni dopady minimalizovat, a co nejvice je tak eliminovat. V nésledujici kapitole se proto
seznamite se zakladnimi informacemi z problematiky sluchového postizeni a s nim souvisejicimi
oblastmi.

1 Surdopedie jako védni disciplina

Surdopedie (z latinského surdus = hluchy a feckého paideia = vychova) je oznacovana jako véd-
ni disciplina specidlni pedagogiky, ktera se zabyva vychovou a vzdélavanim osob (déti, mladeze
a dospélych) se sluchovym postizenim. (Langer, Souralova, 2006) V minulosti byla problematika
edukace osob se sluchovym postizenim soucasti specidlnépedagogické discipliny logopedie (vy-
chova a vzdélavani osob s narusenou komunikacni schopnosti, dfive oznacované jako vady reci)
z diivodu totozného cile specidlnépedagogického piisobeni obou oblasti, kterym bylo naucit zaky
komunikovat mluvenou feci. Praxe v§ak ukazala, Ze specifika edukace osob (zejména déti) se slu-
chovym postizenim a osob s narusenou komunikacni schopnosti se od sebe tak zasadné odlisuji, ze
je nutné problematiku osob se sluchovym postizenim z logopedie vy¢lenit. Od roku 1983 je proto
surdopedie v ramci studia specidlni pedagogiky studovana samostatné a sluchové postizeni je
rovnéz vnimano jako jedine¢né postizeni se svymi specifiky.

Cilem surdopedického eduka¢niho piisobeni je poskytnout osobam se sluchovym postizenim kom-
plexni vzdélani, a umoznit tak rozvoj osobnosti po strance kognitivni, psychosocialni i emociondlni.
Jednim z hlavnich cilt je vytvofeni nalezitych komunika¢nich kompetenci osob se sluchovym
postizenim, které jim usnadni maximalni zaclenéni do vétsinové slysici spole¢nosti pri respekto-
vani jejich jazykovych a kulturnich specifik. Pfi surdopedické intervenci je stejné jako v ostatnich
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specidlnépedagogickych disciplinach nutné bezpodminec¢né respektovat individualni moznosti
a potreby vzdélavanych osob se sluchovym postizenim. (Langer, Souralova, 2006)

Vzhledem ke komplexnosti a $irokému zabéru problematiky vychovy a vzdélavani osob se slucho-

vym postizenim spolupracuje surdopedie velmi tizce s nékolika spole¢enskovédnimi, medicinskymi

i technickymi obory. Je proto nutné, aby se kazdy surdoped - profesional orientoval v téchto védnich

oborech (Pulda, 1992; Potmésil, 2003; Tarcsiova, 2008):

« spolecenskovédni obory (specialni pedagogika, pedagogika, psychologie, jazykovéda, filozofie,
sociologie, kulturni a socialni antropologie, kybernetika);

« medicinské a biologické obory (anatomie, fyziologie, otorinolaryngologie (ORL), audiologie,
foniatrie, 1ékarska genetika, pediatrie, neonatologie, 1é¢ebna rehabilitace, neurologie);

« technické a fyzikalni obory (akustika, elektrotechnika, vypocetni technika).

2 Sluchové postizeni

Za sluchové postiZeni povaZujeme socialni dusledek takové ztraty sluchu, kterou jiz neni mozné
plné kompenzovat technickymi pomuckami, a ktera jiz tedy negativné ovliviuje kvalitu zivota
¢lovéka. Je tak tfeba rozliSovat mezi terminy ,sluchova ztrata, sluchova porucha, vada sluchu®
apod., které oznacuji urcitou objektivni sluchovou nedostate¢nost, a terminem ,,sluchové postizeni®,
které je jejim socialnim dusledkem. Leonhardt (2001) uvadi ¢tyti zakladni faktory, které se podili
na potencionalnim vzniku sluchového postizeni:

o typ a stupen sluchové poruchy nebo vady;

o ek, ve kterém doslo k poruse nebo vadé sluchu;

 pripadna kombinace s dal$i zdravotni poruchou nebo vadou;

o vliv okolniho prostredi (zejm. socialniho).

Za dalsi faktory ovliviwujici dusledky sluchového postizeni povazujeme:
« dobu stanoveni diagndzy a odhaleni sluchové poruchy nebo vady;

o o0sobnostni vlastnosti;

o uroven socialni péce;

o uroven lékarské péce;

o kvalitu specidlnépedagogického ptisobeni apod.

Ne kazda objektivné nameérend sluchova ztrata tedy vyusti ve sluchové postizeni, podobné jako
napt. zjisténd zrakova vada vyzadujici korekci dioptrickymi brylemi automaticky netadi daného
jedince do kategorie osob se zrakovym postizenim. Jak je zdiraznéno jiz v tivodu této podkapitoly,
sluchové postizeni je socialnim disledkem urcité objektivni poruchy nebo vady. Hranice, kdy o ném
za¢iname hovorit, je tedy relativni a odviji se od urovné sluchu primérné lidské populace. Oproti
této vétSinové populaci je ¢lovék s urcitym stupném omezeni sluchovych funkci znevyhodnén,
socialné handicapovan, a je tak tedy sniZena kvalita jeho Zivota.

3 Terminologie v oblasti sluchového postizeni

Pojmenovani a oznaceni osob, které trpi rtiznymi stupni ztraty sluchu, je v souc¢asné surdopedické
teorii i praxi pomérné problematické. (Hruby, 1996, 1999) Ustalenym, obecnym a nejcastéji uzi-
vanym je termin ,,sluchové postizeny*, ktery je analogicky s cizojazy¢nymi pojmy ,,hearing impai-
red®, ,Horgeschédigte®, ,déficient auditif “, ,,sluchovo postihnuty®. V poslednich letech se postupné
prechazi k oznaceni ,,osoba (¢lovek, jedinec, dité atd.) se sluchovym postizenim®, které v prvni
fadé zduraznuje lidskou individualitu a az poté pridava pridomek o stavu (postizeni). Osobami
se sluchovym postizenim jsou tedy souhrnné nazyvany vsechny osoby se sluchovou ztratou bez
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ohledu na jeji stupen, druh nebo dobu vzniku. Vedle terminu ,,0soba se sluchovym postizenim® se
objevuji dale pojmy jako ,,0soba s vadou sluchu®, ,,neslysici®, ,,hluchy®, ¢i dokonce zastaraly a neza-
douci termin ,,hluchonémy* (jak upozornuji napt. Hruby, 1999; Poul, 1996; Krahulcova, 2001).

Uskalim generalizovaného pouzivani pojmi ,,neslysici“ a ,hluchy“ je fakt, ze z 1ékai'ského hlediska
se jedna pouze o osoby, které ani s nejvétsim zesilenim neslysi Zadny zvuk (dle definice Svétové
zdravotnické organizace - WHO), na rozdil od osob se zbytky sluchu nebo osob nedoslychavych.
Hruby (1999) srovnava nespravné pouzivani stupnt sluchového postizeni a jejich zahrnuti pod
pojem ,,neslysici“ se stupni zrakového postizeni, pficemz poukazuje na nesmyslnost oznacovani
osob pouzivajicich silné dioptrické bryle jako osob slepych nebo nevidomych. Podle Hrubého (1996,
1999) dokonce obecné pouzivani terminu ,neslysici“ pro oznaceni vsech sluchové postizenych
bez ohledu na druh a stupen postiZeni skute¢né neslysici (osoby s uplnou ztratou sluchu) vyrazné
poskozuje, protoze znemoznuje presnou diferenciaci jednotlivych typt a stupnu postizeni sluchu.
Tento fakt mtize ve svém dtisledku zptsobovat zleh¢ovani zavaznosti tézkych sluchovych poruch
predevsim ve vztahu k laické verejnosti. Mezi rodici, laickou, ale i odbornou surdopedickou ve-
fejnosti jsou ovéem i v soucasnosti oba pojmy pro pojmenovani véech sluchové postizenych hojné
uzivany. Dokonce i sami sluchové postiZeni uzivaji tento termin napf. v nazvech svych organizaci
(Cesk4 unie neslysicich, Ceskomoravska jednota neslysicich, Cesky svaz neslysicich sportovct
apod.), pricemz jejich ¢leny zdaleka nejsou vyhradné lidé neslysici v 1ékarském slova smyslu. Zakon
o komunika¢nich systémech neslysicich a hluchoslepych osob ¢. 155/1998 Sb. definuje v § 2 pro své
ucely neslysici jako osoby, ,,které neslysi od narozenti, nebo ztratily sluch pred rozvinutim mluvené
feci, nebo osoby s uplnou ¢i praktickou hluchotou, které ztratily sluch po rozvinuti mluvené reci,
a osoby téZce nedoslychavé, u nichz rozsah a charakter sluchového postiZeni neumozriuje plno-
hodnotné porozumét mluvené veci sluchem®.

V 90. letech 20. stol. se zacala po vzoru komunity uzivatelti amerického znakového jazyka cast
¢eskych sluchové postizenych oznacovat terminem ,,Neslysici“ (s velkym ,,N“). Sluchové postizeni,
ktefi se fadi mezi Neslysici, se tedy povazuji za kulturni a jazykovou mensinu a pozaduji, aby nebyli
povazovani za postizené. (srov. Hruby, 1999; Mrzilkova, 1996; Lane a kol., 1996)

4 Surdopedické zasady

Pfi pedagogické praci s osobami se sluchovym postizenim (zejména s détmi a mladezi) jsou uplat-
novany véechny obecné didaktické a pedagogické zasady, které se osvédcuji ve vzdélavani intaktni
populace (systemati¢nost, individualni pfistup, nazornost aj.). Pulda (1992) a Potmésil (2003) vy-
mezuji nékolik dalsich zasad, jejichz dodrzovani je pro uspéch pedagogického piisobeni na osoby
se sluchovym postizenim nezbytné:

« vcasnost odborného surdopedického ptisobenti;

o komunikativnost;

o rozdil v pfistupu dle charakteru sluchového postizent;

o respektovani vyvojovych zvlastnosti osob se sluchovym postizenim;

o priméfend naroc¢nost a duslednost;

o specifickd nazornost a aplikace do praxe;

o systematicnost;

« zaclenéni znalosti do aktivni pojmové zasoby;

« rozvijeni navyku ¢teni a psani.
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5 Klasifikace a etiologie sluchovych poruch a vad

Sluchové postizenti je zptisobeno rozli¢nymi typy poruch nebo vad sluchu, které mizeme se speci-
alnépedagogickym zretelem délit dle tf{ hledisek:

o velikost sluchové ztraty,

« misto vzniku sluchové poruchy,

« doba vzniku sluchové poruchy.

Velikost sluchové ztraty md zasadni vliv na schopnost jedince vnimat zvuky z okolniho prostedi.
»Kvantita jednotlivych stupniii sluchové vady je vyjadrovina v decibelech (dB), hlasitost zvukii, které se
vyskytuji v prostredi clovéka, je vyjadiena stupnici od 0 do 140 dB (napf. Sepot — 30 dB, tichy rozhovor
- 40 dB, bézny hovor — 50-60 dB, diskotéka — 110 dB). “ Velikost sluchové ztraty pak znamena, Ze je-
dinec neslysi zvuky, jejichz intenzita je niz$i nez hodnota sluchového prahu (sluchové ztraty). Zvuky,
jejichz intenzita je vy$si, nez je hodnota sluchové ztraty, jedinec sice slysi, ale pouze hlasitosti, ktera
se rovna rozdilu mezi intenzitou zvuku a velikosti sluchové ztraty. (Souralova, Langer, 2005, s. 11)

Pfi ¢lenéni sluchovych poruch dle velikosti sluchové ztraty (kvantity) je aktualné pouzivano né-
kolik $kal stupnt poruch sluchu. Jednou z nejznaméjsich je klasifikace dle Svétové zdravotnické
organizace (WHO) z roku 1980:

. normalni sluch (ztrata do 25 dB u dospélych, do 15 dB u déti);

. lehka sluchova porucha (ztrata 26-40 dB u dospélych, 16-40 dB u déti);

. sttedni sluchova porucha (ztrata 41-55 dB);

. sttedné tézka sluchova porucha (ztrata 56-70 dB);

. tézka sluchova porucha (ztrata 71-90 dB);

. uplna ztrata sluchu - hluchota (ztrata nad 90 dB).

AN U1 = W N —

Znalost stupné poruchy sluchu je dilezita zejména proto, Ze je jednim ze zasadnich faktord ovliv-
nujicich zptsob komunikace, a tedy i dilezitym aspektem urcujicim socialni zavaznost vyvolaného
sluchového postizeni.

Dal$im typem ¢lenéni sluchovych poruch je klasifikace dle mista poskozeni sluchového organu,
ktera je nezbytna pro stanoveni optimélniho zptsobu ptipadné 1é¢by a rehabilita¢niho ptisobeni.
Dle mista patologického nalezu a mista vniku sluchové poruchy rozlisujeme (Hlozek, 1995):
Periferni poruchy:

« Prevodni poruchy - jsou zptisobeny narusenim prenosu (prevodu) mechanické energie ve vnéj-
$im nebo stfednim uchu (po ovalné okénko vcetné). Vzhledem k tomu, Ze funkce kochley je
neporusena a je zachovano kostni vedeni zvuku, nemuze samotna prevodni sluchova porucha
nikdy zptisobit uplnou hluchotu (maximalni ztrata se pohybuje v rozmezi 40-60 dB). Pomoci
chirurgického zasahu lze také prevodni poruchu obvykle zmirnit nebo zcela odstranit.

 Percepcni vady - jsou zptsobeny poruchou funkce Cortiho organu v hlemyzdi (kochledrni
vady sluchu) nebo narusenim sluchové drahy ve sluchovém nervu (suprakochlearni vady slu-
chu). Na rozdil od prevodnich vad sluchu jsou percepéni vady obvykle ireverzibilni (nevratné)
a mohou zpusobit tplnou ztratu sluchu i presto, ze pfevodni aparat funguje bezchybné.

« SmiSené poruchy - jsou kombinaci obou predchozich typi. Celkova sluchova ztrata je pak
souctem ztraty zptisobené patologii pfevodniho a percep¢niho ustroji.

Centralni vady:

Predstavuji obvykle komplikované patologické vady v podkorovém a korovém systému sluchové

drahy (sluchové centrum) a projevuji se velmi rozmanitymi priznaky (napft. tak, Ze dana osoba je

schopna diferencovat a zaznamenat nékteré zvuky, nerozumi v§ak mluvené feci stejné intenzity).
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Z hlediska doby vzniku sluchové poruchy je rozlisujeme obecné na vady vzniklé v prenatalnim, Klasifikace dle
perinatdlnim a postnatalnim obdobi Zivota ¢lovéka. Ze specidlnépedagogického hlediska se zfetelem doby vzniku
o Prelingvalni sluchové poruchy (vady) - které vznikly pred ukonéenim zékladniho vyvoje ja-

zyka a reci (k ukonceni zakladniho vyvoje jazyka a fe¢i dochazi obvykle v rozmezi 4-7 let véku,

v prameéru je to 6. rok véku) a které neumoznuji nebo omezuji spontanni osvojeni mluveného

jazyka a nasledné lidské fec¢i. Dosud nabyté jazykové a fecové dovednosti se v pripadé nahlé

ztraty sluchu v prelingvalnim obdobi za¢nou postupné vytracet, a neni-li véas zahajena ptislusna

odborna surdopedicka a logopedicka péce, mohou zcela zaniknout. Pfirozenym komunika¢nim

prostfedkem osob s prelingvalni poruchou nebo vadou sluchu tézsiho stupné je tak prislusny

narodni znakovy jazyk, protoze jeho spontanni osvojeni neni vazano na sluchové funkece.
« Postlingvalni sluchové poruchy (vady) - které vznikly az po ukonc¢eni zékladniho vyvoje ja-

zyka a reci. Dité (resp. dospély ¢lovek) s postlingvalné ziskanou vadou sluchu jiz ma jazykové

i fecové dovednosti dostate¢né fixovany, a nikdy tedy nedojde k jejich Gplnému vymizeni (da se

s nimi pracovat a dale je rozvijet). V disledku absence zpétné sluchové kontroly ovSéem dochazi

k artikula¢nim a prozodickym zménam v mluveném projevu, které je mozné minimalizovat

v¢asnym poskytnutim nalezité a efektivni surdopedické a logopedické péce.

6 Vysetrovani a diagnostika sluchu

Diagnostikou sluchu se zabyva medicinsky obor audiologie (specializovany obor otorinolaryngolo- Audiologie
gie), ktery ma k dispozici celou fadu vysetfovacich metod umoznujicich velmi presné odhalit pti-
padnou poruchu sluchu i jeji typ a navrhnout optimalni 1écebny postup a technickou kompenzaci.

Kromeé klasického otoskopického (zrakem) vysetteni viditelnych ¢asti sluchového analyzatoru lze Vysetfovaci

podle zpisobu a charakteru vysetteni rozdélit jednotlivé zkousky na: metody

« orientacni a screeningové zkousky sluchu (vysetfeni reflexd, zvukova zkouska rec¢i, metoda man-
zeli Ewingovych, pozorovani chovani ditéte);

o Kklasické zkousky sluchu (vysetteni hlasitou feci, vySetfeni Sepotem, vySetieni ladickami);

o tonovou audiometrii;

« slovni audiometrii a

o objektivni zkousky sluchu (vysetfeni otoakustickych emisi, impedan¢ni audiometrie, vySetfeni
evokovanych sluchovych potenciala).

Jednotlivé audiometrické metody (orienta¢ni zkousky, zkousky ladickami, téonova a slovni audi-
ometrie, objektivni zkousky sluchu) se v klinické praxi pri diagnostice i diferencialni diagnostice
navzajem kombinuji a jejich vysledky se doplnuji. Pro stanoveni spravné lékarské diagnozy (ktera
slouzi jako jedno z vychodisek pro stanoveni optimalnich edukac¢nich, rehabilita¢nich i 1é¢ebnych
postupti) tedy nepostacuje provedeni pouze jednoho izolovaného vysetteni, ale jejich cely komplex.

Vypocet celkové ztraty sluchu v procentech se v soucasnosti provadi podle tabulky Fowlera — Sa-
bina, ktera vychazi z hodnot sluchové ztraty v decibelech na jednotlivych frekvencich dulezitych
pro porozumenti feci.

re

7 Vychova a vzdélavani zaku a studentti se sluchovym postizenim

Ziskani optimalni vychovy a kvalitniho vzdélani je zcela nezastupitelnou podminkou Gspésné so-

cializace ¢lovéka a dosazeni plnohodnotného mista v lidské spole¢nosti. Poéatky vzdélavaciho
systému muZeme pozorovat jiz ve starovéku spolu se vznikem prvnich pisemnych pamatek. Osoby
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se zdravotnim postizenim v$ak mély ziskani odpovidajiciho vzdélani vzdy vyrazné ztizeno, pticemz
pravé pro né ma mnohem zasadnéjsi vyznam.

Cilem komplexni vychovné-vzdélavaci péce o sluchové postizené je maximalni rozvoj vsech stra-
nek osobnosti jedinctl se sluchovym postizenim a jejich Gspésnd socializace. V Ceské republice je
tato péce zajistovana soustavou specializovanych $kol a $kolskych zatizeni pro sluchové postizené.
Preprimarni stupen vzdélavani zabezpecuji stiediska rané péce (v soucasné dobé piisobi v Ceské
republice pouze jediné stfedisko rané péce pro sluchové postizené s nazvem Tamtam, které ma dvé
pobocky), specialnépedagogicka centra a materské skoly, které maji za tikol poskytnout véasnou
edukacni intervenci a odbornou pomoc zainteresovanym osobam.

Primarni stupen vzdélavani je zabezpecen siti zakladnich kol pro sluchové postizené, aplikujicich
rtizné metody a pristupy ke vzdélavani sluchové postizenych zaku (viz déle). Povinnd $kolni dochaz-
ka je na zakladnich skolach pro sluchové postizené stejné jako na skolach bézného typu devitileta,
je véak obvykle prodlouzena o jeden ptipravny (nulty) roénik. Zéci jsou vzdélavani podle $kolnich
vzdélavacich programtl, které vychazeji z ramcového vzdélavaciho programu pro sluchové postizené.
Pocet zakt v jedné tfidé je vyhldaskou omezen miniméalnim poctem 4 a maximalnim poctem 12
zaka. V soucasnosti funguje 7 zakladnich $kol pro sluchové postizené v Cechach (3 v Praze, Libe-
rec, Hradec Kralové, Ceské Budéjovice a Plzen) a 6 na Moravé (Ostrava-Poruba, Valasské Mezifici,
Olomouc, Brno, Ivancice a Kyjov).

Po ukonceni povinné $kolni dochazky mohou sluchové postizeni studenti pokracovat ve studiu
sekundarniho stupné na nékteré ze stfednich $kol (praktické skoly, ucilisté, odborna ucilisté, stredni
odborna ucilisté, sttedni odborné skoly a gymnazium). Nejcastéjsimi a nejvyhledavanéjsimi ucnov-
skymi obory jsou zejména: strojni mechanik, damska krejcova, truhlaf, kuchat, cukrat, elektrikaf,
zahradnik, $icka a calounik. Stfedni vzdélani ukoncené maturitou je mozno ziskat na stfedni zdra-
votnické skole v Praze-Radlicich (obor zubni technik), stfedni primyslové skole odévni (Brno),

stredni primyslové skole elektrotechnické (Valasské Mezitici), stredni pedagogické skole (Hradec
Kralové) a na gymnaziu (Praha - Je¢nd ulice).

Specialni terciarni vysokoskolské vzdélani pro sluchové postizené se v Ceské republice teprve roz-
viji a v soucasné dobé jsou na ceskych vysokych skolach k dispozici pouze dva studijni programy,
které jsou uréeny primarné studentim se sluchovym postizenim (bakalafsky a navazujici magis-
tersky obor ¢estina v komunikaci neslysicich na Filozofické fakulté UK v Praze a bakalarsky obor
vychovna dramatika neslysicich na JAMU v Brné). Stale vice vysokych $kol se ovSem snazi zpti-
stupnit vysokoskolské studium sluchové postizenym studenttim formou integrace a zfizuji na jeho
podporu poradenska a servisni centra, zajistujici vyrovnani studijnich podminek (poskytovani
tlumoc¢nickych a asisten¢nich sluzeb, prepisy prednasek, zaptijcovani technickych pomucek atd.).

Kromé navstévovani specialnich kol a $kolskych zafizeni mohou sluchové postizeni vyuzit moznos-
ti integrace ve $kolach bézného typu. Integrované vzdélavani mize probihat individualni formou
nebo zfizovanim specialnich tfid v rdmci béznych skol. O pripadné integraci rozhoduji vyhradné
rodice sluchové postizeného ditéte ve spolupraci se specidlnépedagogickym centrem a vedenim
piislusné skoly. Uspésnd a pro dité pfinosna integrace je oviem podminéna ochotou a schopnosti
vSech zainteresovanych stran zajistit individudlni potfeby sluchové postizeného ditéte. Na uspés-
nosti integrace se podili zejména stupen poruchy sluchu ditéte, studijni predpoklady a inteligence
ditéte, jeho osobnostni vlastnosti, schopnost vyuzivat pripadné zbytky sluchového vnimani, vlastni
motivace ditéte a motivace pedagogti a rodinnych prislusnika.

Doporuceni pro ucitele integrovaného zaka se sluchovym postiZzenim:

o Z4k se sluchovym postizenim by mél sedét ve 2.-4. lavici, nejlépe v prostiedni fadé, pripadné
v fadé u okna.
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Pro lepsi orientaci zaka se sluchovym postizenim je vhodné umoznit mu prohlidku celé skolni
budovy a sezndmeni se zaméstnanci $koly.

Mluvici osoba nikdy nesmi mit svétlo v zadech, nesmi si zakryvat oblicej, sklanét se pri vykladu,
chodit pti vykladu po tfidé a otacet se k ditéti zady. Svétlo ma vzdy dopadat na usta a oblicej
mluvici osoby. Konverzacni vzdalenost by méla vyhovovat véem komunikujicim.

Béhem vyukového procesu by se mél pedagog pohybovat pouze v zorném poli sluchové posti-
zeného a nemél by k nému hovorit v dobé¢, kdy zapisuje na tabuli a kdy je ke tfidé otocen zady.
Chovani pedagoga musi byt klidné a jednoznacné, fec jasna a zfetelna, bez zvy$ovani hlasu. M¢l
by vytvorit zasobu standardné pouzivanych vyrazi pro urcité predméty.

Vse dtilezité musi psat na tabuli.

Otazkami se presvédcovat, zda zak se sluchovym postizenim rozumi probirané latce.

Ucivo zapisovat do kontaktniho notysku pro rodice.

Pfi vyucovani by mél umoznit ditéti otaceni v lavici, aby vidélo ostatni vyvolané zaky.
Vyvolané zaky by mél jmenovat.

Dovolit spolusedicimu ptileZitostnou pomoc v hodiné.

Spravnému odezirani mtize zabranit i lehka zdravotni indispozice ditéte.

Praktické zasady pro lep$i integraci ditéte se sluchovym postiZzenim:

Pokud mozno mensi pocet déti ve tfidé (neni zcela nezbytné, zalezi na ditéti a uciteli).

Dité sedi pri klasickém usporadani lavic v prostfedni fadé, ve druhé az ¢tvrté lavici blize ke ka-
tedre, podle lepsiho ucha.

Optimalni je tfida s kobercem (nebo umistit koberec alespon pod lavicemi déti) kviili pohlcovani
rusivych zvukda.

Navazat kontakt s konkrétnimi pedagogy pred zac¢atkem skolniho roku, sejit se v kombinaci
ucitel - dité - rodice — pracovnik stfediska rané péce ¢i SPC.

Umoznit ditéti seznamit se predem s prostredim ttidy.

Probrat s pedagogy technické problémy tykajici se sluchadel, zajistit baterie ve skole.

Vyuzivat vSech moznych technickych pomticek, jsou-li ditéti ku pomoci.

Na zacatku $kolniho roku je dobré usnadnit ditéti se sluchovym postizenim seznameni se spo-
luzéky (cedulky se jmény na lavicich, seznamovaci hry se jmény apod.).

Ucitel by mél vyrazné, ale ne prehnané artikulovat, vyhodou jsou nali¢ené rty, velkou nevyhodou
vousy (pro déti, které jsou odkdzany na odezirani).

Cast4 komunikace pedagogti s rodici, osvédcuje se zavedeni notysku na tikoly a vzkazy, ktery
pouziva jak uditel, tak rodic.

Ve ttidé je potieba udrzovat klid a fad, pro déti se sluchovym postizenim se osvédc¢uje hodné
strukturovany program, potfebuji védét, kdy a co se bude dit, chaos jim nesvéd¢i a ve velkém
hluku nemaji moznost rozumét mluvené reci.

Problémem je prace ve skuping, ucitel by mél bud reprodukovat, co ostatni déti fekly, nebo zvolit
jinou formu, samoziejmé pokud na tom dité neni tak, Ze spoluzakiim rozumi. Je ale v kazdém
pripadé nutné, aby dité na vSechny mluvici vidélo, aby mélo moznost otacet se dozadu pri ¢teni
po lavicich apod. U¢itel by mél volat déti jménem, aby integrované dité védélo, na koho se sou-
stiedit.

Pred sdélenim dtilezité informace ¢i instrukce je nutno dité upozornit, Ze ucitel bude mluvit,
jinak by mohlo dojit ke ztraté informaci.

Upozornit dité na nahlou zménu tématu.

Jako vhodné se jevi, aby zak sedici vedle zaka se sluchovym postizenim byl vii¢i nému pratelsky
a ochotny pomoci.

Hodné psat na tabuli, pouzivat ndzorné pomucky (¢im vic, tim lépe).

Pfi psani na tabuli nesmi ucitel mluvit - Zdk se sluchovym postizenim nemuze v takové situaci
odezirat.

Pfi ¢teni ze sesitu ¢i ucebnice si ucitel nesmi zakryvat textem usta.

Lépe se odezira, kdyz svétlo dopadd na mluvciho, nez kdyz stoji u okna ve vlastnim stinu.
Ujistit ucitele, ze i kdyz ditéti zprvu $patné rozumi, zlepsi se to.
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 Najakékoli zmény ve vyuce upozornit i rodice, ujistit se, Ze dité rozumélo, nespoléhat se na jeho
prikyvnuti.

o Nedoporucuje se psat diktaty, ale jsou déti, které s nimi nemaji problémy; hlavné s nimi déti
nestresovat, pokud se jim nedafi.

 Disledné se vyhybat nicnetikajici ,,slovni vaté®.

« Nikdy se neptat: ,Rozumi3?*, radéji se ptét: ,,Co jsi mi rozumél?“ (Zak by mohl rozumét, ale néco
jiného, a sam o svém omylu nevédét.).

« Potrebné informace opakovat bez nervozity, pfipadné zménit stavbu véty nebo pouzit jina slova.

o Nechat zaka se sluchovym postizenim ¢asto odpovidat na to, co jsme fekli.

« Nezapominat ani v zapalu vzdjemné diskuze na to, ze rozhovor vyzaduje od sluchové postizeného
plné soustfedénti, které vyvolava brzy anavu.

« Pozor na zmirnéné znamkovani. Jsou ucitelé, kteti automaticky davaji ditéti s postizenim lepsi
znamky. Zakon to umoznuje, je ale nutné, aby to védéli i rodice a nebyli pak prekvapeni, ze jejich
dité ma proti spoluzakiim horsi znalosti se stejnymi vysledky. Samoziejmé je mozné pozadovat
slovni hodnoceni, individualni vzdélavaci plan, ale vSe musi byt spole¢né dohodnuto a prodis-
kutovano.

Pristupy ke vzdélavani osob se sluchovym postizenim

V pocatcich institucionalizované vychovné-vzdélavaci péce o sluchové postizené zacaly vznikat
prvni komunikac¢ni a vzdélavaci systémy, které se v priibéhu staleti vyvijely a zdokonalovaly az
do své dnesni podoby. Nikdy se ov§em zainteresovani odbornici neshodli na tom, ktery z existujicich
komunika¢nich systémi je pro vychovu a vzdélavani sluchové postizenych nejvhodnéjsi. V rtiznych
regionech tehdejstho vzdélaného svéta dochazelo k preferovani riznych metod a systémi. I v ramci
Evropy existovala zna¢na diferenciace nazort a vznikaly tehdy celé soustavy, které byly mnohdy
zalozeny na zcela odli$nych principech a filozofickych vychodiscich.

7.1 Oralni a auditivni pristup

Jednou z nejrozsifenéjsich vzdélavacich metod sluchové postizenych v minulosti byl oralni pfistup,
ktery byl dlouha 1éta dominantni i v ¢eskych zemich. Terminem systém oralni komunikace (resp.
oralni pristup ke vzdélavani) je v soucasnosti souhrnné oznac¢ovana pomérné Siroka skala vice ¢i
méné podobnych metod. Tzv. oralni metoda (nékdy téz oznac¢ovana jako ,,oralismus®) je historicky
viibec nejstar$im vzdélavacim pristupem a jiz od dob svych tviircti a prvnich prikopnika vyuziva
podobné jako ostatni systémy vzdélavani jinych zachovalych smysla sluchové postizeného ditéte
— zraku a hmatu. Na rozdil od vzdélavacich systémt vyuzivajicich vizualné-motorické komuni-
kacni systémy ovSem nepouziva jako vyrazové prostiedky znaky znakovych jazyki, ale zamétuje
se na aktivni zvladnuti pfislusného mluveného jazyka.

Zastanci oralniho pfistupu zdiraznuji rozvoj mluveného jazyka proto, Ze jej povazuji za jeden
z nejdilezitéjsich zpusobu rozsifeni moZnosti socializace sluchové postizenych. Motivaci k vy-
pracovani a preferovani oralni metody (a naopak k potlaceni znakovych jazykt) vedly jeji tviirce
hlasové projevy i zcela hluchych zakd, které se rozhodli v maximalni mozné mire zdokonalovat.
Vétsina sluchové postizenych déti se rodi sly$icim rodi¢im a cilem oralni metody je rozvinout
mluvenou fe¢ na takovou troven, aby byl sluchové postizeny ¢lovék schopen se svou rodinou i zbyt-
kem slysici komunity komunikovat co nejlépe, a nemohlo tak dojit k jeho komunika¢ni segregaci.
»Primdrnim cilem ordlniho pfistupu je tedy podporovat srozumitelny mluveny jazyk a schopnost mlu-
venému jazyku porozumeét. Soucasné se predpokladd, Ze déti budou schopny mluveny jazyk vyuZivat
jednak jako jazyk myslent, jednak jako oporu pro rozvijeni gramotnosti a ptistup k dalsim oblastem
vzdélani.“ (Gregory a kol., 2001, s. 72)
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Vystavba jazykovych struktur mluveného jazyka je dle principti vSech druht oralnich metod za-
loZena predevsim na vizualni percepci mluvené feci — odezirani, co nejdokonalejsi kompenzaci
zachovanych zbytku sluchovych funkci, sluchovém tréninku a soustavné a dlouhodobé indivi-
dualni logopedické péci. Nékteré oralni pristupy pouzivaji navic jako doplnujici komunikaéni
prostedek rizné druhy prstovych abeced. Uvedené prostfedky ovSem nejsou nedilnou soucasti
vSech oralnich metod. Ve vSech pojetich oralniho pristupu by mél mit sluch (spise jeho zbytky)
prednost pred zrakem, tedy odeziranim.

Pedagogicka praxe ovsem ukazala, ze plo$né a vSeobecné uplatiovani oralniho pristupu ve vzdé-
lavani sluchové postizenych, nerespektujici individualni potfeby a schopnosti konkrétniho ditéte,
neni v mnoha pripadech ditéti prospésné, a dokonce mtize mit negativni diisledky. Metoda oralni
komunikace je svou podstatou monolingvnim vzdélavacim systémem a jejim cilem je naucit slucho-
vé postizené dité komunikovat jazykem majoritni spole¢nosti (v naSem pripadé ceskym jazykem).
Na rozdil od slysiciho ditéte, pro které je mluveny narodni jazyk jazykem matetskym, je sluchové
postizené dité vzdélavano jazykem, ktery pro néj ve vétsiné pripadi neni pfirozeny a pro ktery nema
dostate¢né dispozice. Proto se oralni pristup ke vzdélavani jevi jako velmi pfinosny pro nedosly-
chavé zaky, u kterych je mozné efektivné vyuzivat zachované zbytky sluchu. Pro déti tézce sluchové
postizené ma ovSem vypusténi vizualné-motorickych prostfedki z procesu komunikace vyrazné
negativni dusledky - objektivné jim znemozni plnohodnotné komunikovat. Za dalsi nedostatek
oralniho pristupu ke vzdélavani je mozné povazovat objektivné vysoké pozadavky na logopedickou
zpusobilost pedagogt, ¢imz jsou ,vyrazeni® sluchové postizeni pedagogové. Pti volbé vzdélavaciho
pristupu je tedy tfeba peclivé a zodpovédné zvazit vsechny aspekty jednotlivych systémi a jejich ob-
jektivni pfinos pro konkrétni sluchové postizené dité. V soucasné dobé se k vzdélavacimu pristupu
dle principt ordlni komunikace hlasi 33,3 % ceskych $kol pro sluchové postizené. (Langer, 2008)

Negativni zkusenosti s vysledky plosného a univerzalniho uplatinovani oralniho ptistupu ke vzde-
lavani sluchové postizenych vedly k vytvoreni dalsich vzdélavacich systémi, které byly postaveny
na aktivnim vyuziti vizualné--motorickych komunikac¢nich systémi (zejména znakového jazyka)
v samotném edukac¢nim procesu. Dlouholety vyvoj péce o sluchové postizené vedl az k postupnému
vzniku soucasnych vzdélavacich pristupt.

7.2 Totalni komunikace

Podnét ke vzniku systému totalni komunikace vzesel v 60. letech 20. stoleti od americkych
neslysicich, ktefi byli nespokojeni s dosavadnimi vysledky vzdélavani sluchové postizenych podle
oralniho pfistupu. Za zakladatele systému totalni komunikace jsou povazovani ucitelka gymnazia
neslysicich Dorota Schiftlettova a neslysici feditel specidlni $koly pro sluchové postizené Roy Hol-
comb. Oba si uvédomili, Ze klicem k uspéchu pedagogického procesu je vhodna a plnohodnotna ko-
munikace ucitele s neslysicim ditétem. Holcomb ve své $kole preferoval totalni pristup ke vzdélavani
neslysicich zaka s vyuzitim optimalnich komunikac¢nich prostfedk pro kazdé jednotlivé dité.

Pro systém totalni komunikace existuje nékolik vysvétlujicich definic, které se snazi totalni komu-
nikaci stru¢né charakterizovat. Patrné nejznameéjsi definice pochdazi od Dentona z r. 1976, ktery
pod pojem totalni komunikace zahrnuje ,,kompletni spektrum jazykovych modii, gesta vynalezend
samotnymi détmi, znakovy jazyk, odezirdni, prstovou abecedu, cteni a psani a rozvijeni zbytkii slu-
chu za ticelem zlepseni fecovych a odeziracich dovednosti“. (Gregory a kol., 2001, s. 88) Pojem byl
vsak stale chapan nejednoznac¢né a ucitelé si rovnéz uvédomili, ze spise nez vzdélavaci metoda je
totalni komunikace nazorovym ptistupem, ktery podporuje klima komunika¢ni flexibility. Vybor
vykonnych predstavitelti americkych $kol pro neslysici r. 1976 na svém 48. zasedani definoval to-
talni komunikaci jako ,,filozofii spojujici vhodné aurdlni, manudlni a ordlni mody komunikace tak,
aby se zajistila efektivni komunikace s a mezi sluchové postizenymi navzdjem®. (Evans, 2001, s. 13)
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V nasich podminkach vymezuje totalni komunikaci obdobné Krahulcova (2001), poukazuje viak
na fakt, ze obecné pouzivany termin totalni komunikace vznikl nejspise doslovnym prekladem
z anglického ,,total communication®, zatimco vyznamové spravnéjsi by byl napt. termin globalni
komunikace, resp. celostni komunikace.

Akceptovani systému totalni komunikace uciteli sluchové postizenych je podminéno predevsim pocho-
penim faktu, Ze cilem vzdélavani sluchové postizenych neni ,,pretvoieni® neslysicich déti na slysici,
ale predevsim jejich pfiprava na plnohodnotny Zivot s podminkami, které jsou k dispozici.

Systém totalni komunikace nepredstavuje pouze sumu komunika¢nich forem, ale jejich pruzné
kombinovani, soucinnost, a tim i vy$si acinnost. Mezi jednotlivé slozky totalni komunikace patti
predevsim:

o prirozena gesta, gestikulace, mimika a pantomima,

o znakovy jazyk,

 prstovd abeceda a dalsi systémy, které vizualizuji mluvenou fec,

o sluchova vychova a reedukace sluchu,

o odezirani,

« psana forma majoritniho jazyka (¢teni a psani),

« mluvena (hlasita, oralni) fec.

Cilem totalni komunikace je mimo jiné nejvy$$i mozna mira zvladnuti mluveného majoritniho
jazyka jak v jeho produkci, tak i recepci. Pokud dité neni pro zvladnuti mluvené reci z néjakého
davodu ani pfi maximalni péci dostate¢né disponovano, musi byt vzdélavaci proces zaméfen na jiné
formy komunikace tak, aby byl zajistén pokud mozno dalii harmonicky vyvoj osobnosti. Zidna
ze slozek a jednotlivych fazi vzdélavaciho procesu dle pristupu totalni komunikace nema exaktné
vymezen obsah nebo dobu trvani, vzdy jsou aplikovany se zfetelem na individualni osobnostni
predpoklady ditéte.

Kritikové systému totalni komunikace dale poukazuji na skute¢nost, ze komunika¢ni kompetence
slysicich uciteltl ve znakovém jazyce nedosahuje pozadované trovné a ucitelé spise nez znakovy
jazyk pouzivaji znakovany narodni jazyk (znakovanou ¢estinu, znakovanou angli¢tinu atd.). Z vy-
zkumu, provadéného v roce 2006 na zakazku MSMT CR, vyplynulo, Ze z 18 ¢eskych vzdélavacich
instituci pro sluchové postizené celkem 16 skol (tj. 88,9 %) aplikuje systém totalni komunikace
(Langer, 2008). Je ovéem otazkou, do jaké miry zminéné skoly a konkrétni ucitelé skute¢né uplatiuji
zasady a respektuji vychodiska totdlni komunikace.

7.3 Bilingvalni pristup

Bilingvismus (Cesky dvojjazyc¢nost) je z lingvistického hlediska schopnost uzivat dva jazyky. V na-
zorech na presné vymezeni pojmu bilingvismus panuje zna¢na nejednotnost, takze neni mozné
tento pojem exaktné definovat. Nékteré definice pokladaji za bilingvni jen tu osobu, kterd ovlada
vSechny slozky obou jazykt (¢teni, psani a mluveni). V pfipadé, ze jednim z jazyk je vlastni znako-
vy jazyk nesly$icich, nemuize byt tato definice ani pfi jeho dokonalém zvladnuti v Zadném pripadé
naplnéna, protoze znakovy jazyk nema svou psanou podobu. Dale pak prelingvalné tézce sluchové
postizeny ¢lovék obvykle nemiize dokonale zvladnout mluvenou stranku narodniho jazyka.

V pripadeé bilingvalniho pristupu ke vzdélavani sluchové postizenych je cilem funkéni schopnost
pouzivat znakovy jazyk a mluveny jazyk majoritni spolecnosti, ve které Ziji, ke komunikaci ale-
spon v nékteré jeho formé (oralni nebo grafické). (srov. napt. Jabtirek, 1998) Vedle znalosti danych
jazyku by se jedinec mél orientovat i v kulturach obou jazykovych spolecenstvi — kromé toho, ze
je bilingvni, je tedy i bikulturni.
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Idedlnim ptipadem je bilingvalni vychova ditéte v pfirozeném dvojjazycném prostiedi, kdy napt. kazdy Bilingvalni

z rodicti je uZivatelem jiného jazyka. Dité se tak nejen setkévé s obéma jazyky, ale je rovnéz motivové- Vvychova osob
no oba jazyky ptirozené pouzivat, a osvojuje si je tedy simultanné. V ptipadé neslysicich déti raného *¢ sluchovym
a predskolniho véku (tedy v obdobi, které je pro uceni se jazykiim nejvhodnéjsi) ovSem nemuiizeme postizenim

o ptirozeném prostredi zpravidla hovorit, protoze rodin se sluchové postizenym ditétem, v nichz jeden

z rodict je slysici a druhy neslysici uzivatel znakového jazyka, je velmi malo. Cesky jazyk je pro tézce

sluchové postizené dité navic nedostupny, nebot jeho zvukovou podobu vnimat nemize a grafickou

prozatim také ne, protoze neumi Cist a psat. V pripadé vzdélavani neslysicich déti tedy dochazi spise

k sekven¢nimu bilingvismu, pricemz nejdfive si déti osvoji znakovy jazyk a poté prichazi na fadu

jazyk mluveny. Cerny (1998) ovéem upozoriuje, Ze v piipadé sekvencéniho bilingvismu je zvldadnuti

druhého jazyka pomérné komplikované. Je to zptsobeno zejména faktem, Ze jedinec ma pii uceni

se druhému jazyku ptirozenou tendenci vnaset do néj svou znalost jazyka prvniho (tzv. interference

jazyk). Cely proces uceni se druhému jazyku muize byt ovsem zefektivnén vhodnou motivaci.

Princip bilingvalniho vzdélavani sluchové postizenych spociva v pfenosu informaci ve dvou ja- Princip
zykovych kédech. Oba pouzivané kédy (psand forma mluveného nérodniho jazyka a ndrodni bilingvélniho
znakovy jazyk) nejsou pouzivany simultanné (v tom piipadé by se jednalo o simultanni komunikaci P"'S*PY
se véemi jejimi nedostatky) a nezbytnou slozkou bilingvélniho systému vzdélavani je dodrzovani
nedirektivnich metod vyuky narodniho mluveného i znakového jazyka. Vétsi vyznam je béhem
vzdélavaciho procesu kladen na prirozeny jazyk neslysicich — znakovy jazyk. Vychodiska a slozky
systému bilingvalniho vzdélavani tvori:

« jazyk a komunikace,

o vzdélavaci kurikulum a hodnoceni,

o personal,

« vazby na komunitu Neslysicich. (Gregory a kol., 2001)

Samotna realizace bilingvélniho pfistupu ke vzdélavani je velmi rtiznoroda a zna¢né se li$i v podani Prakticka rea-
jednotlivych zemi, a dokonce i $kol v rdmci jednoho statu. VZdy je vsak kladen diiraz na plnohod- lizace
notnou komunikaci mezi ucitelem a jeho zaky. Obecnym pravidlem je, Ze v pocatku vzdélavaciho

procesu (zejm. v predskolnim vzdélavani a na 1. stupni zakladniho vzdélavani) hraje dominantni

roli narodni znakovy jazyk, vyucovany erudovanym neslysicim pedagogem. Znakovy jazyk pritom

neni jen predmétem vyucovanym, ale i vyucujicim, protoze jako ptirozeny zptisob komunikace

neslysicich je nejvhodnéjsim nastrojem pro predavani nového uciva, poznatkd a informaci. Pfi

vyucovani se vyuzivaji moderni metody vyuky (napf. projektové vyucovani) i jeji organizace. Teprve

po zvladnuti narodniho znakového jazyka na urcité urovni dochazi k postupnému zvysovani po-

dilu jazyka vétsinové spole¢nosti. (srov. napt. Komornd, 2008; Jabtrek, 1998; Giinther a kol., 2000)

Zavérem lze konstatovat, ze bilingvalni systém vzdélavani je v souc¢asné dobé nejprogresivnéj$im Bilingvalni
vzdélavacim systémem tézce sluchové postizenych déti s ohledem na specifika jejich postizeni. PfistupvCR
Velkym ptinosem zavedeni bilingvismu do vzdélavani neslysicich bylo jisté vyrazné zvyseni prestize
znakového jazyka u samotnych neslysicich a jako vyznamny motiva¢ni faktor ptisobi na neslysici

déti pritomnost vzdélaného sluchové postizeného ucitele ve vyucovani. Nevyhodou bilingvélniho

systému je jeho ekonomicka naro¢nost a znacné pozadavky na propracovanost systému surdope-

dického specidlniho skolstvi i zakotveni potfebnych opatfeni v legislativé. Tyto pozadavky bohuzel

prozatim nejsou v Ceské republice zcela naplnény. Jednim z nejvétsich problémi je nedostatek
kvalifikovanych neslysicich pedagogii, ktefi jsou dostatecné kompetentni i v ¢estiné, stejné jako
nedostatek slysicich pedagogti s dostate¢nou kompetenci v ceském znakovém jazyce. Dalsi kom-

plikaci je dosud nedokonceny lingvisticky vyzkum ¢eského znakového jazyka a chybéjici metodika

pro jeho vyuku. Jako problematicka se rovnéz jevi aktivni spoluprace slysicich a neslysicich peda-

gogtli a nepripravenost vétsinové spole¢nosti na skute¢né prijeti tézce sluchové postizenych osob

jako jazykové minority. V Ceské republice se k realizaci bilingvalniho ptistupu (nebo jeho prvki)

v soucasné dobé hlasi ¢tvrtina kol pro sluchové postizené a dle ziskanych zkusenosti se nejvice

blizi danskému pojeti. (Langer, 2008)
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8 Technické kompenzacni pomucky

Technické kompenza¢ni pomticky pro osoby se sluchovym postizenim zahrnuji pomérné siroké
spektrum specialnich elektroakustickych pristroji, které umoznuji kompenzovat sluchovou poruchu
diagnostikovanou ve sttednim nebo vnéjsim uchu. Lze je délit podle nékolika hledisek.

Individualni zesilovace sluchu - sluchadla

Nejrozsirenéjsi a také nejznaméjsi kompenzaéni pomuckou jsou tzv. individualni zesilovace zvuku
neboli sluchadla. Ucelem sluchadel je i¢innéjsi prenos zvuku do vnitiniho ucha tak, ze zvuk v zavis-
losti na svém nastaveni patti¢né zesili. Jsou vSak uré¢ena pouze lidem se zachovanymi zbytky sluchu.

Podle tvaru (konstrukéniho provedeni) se sluchadla déli na:
o krabickova (kapesni),
o brylova,
e Z7Aavésna,
o boltcova,
« zvukovodova
o kanalova.
Obrézek: Zavésné a zvukovodové sluchadlo

(Pfevzato z www.widex.com.)

Kazdy z uvedenych typt sluchadel ma své vyhody i nevyhody. Cim vétsi je sluchadlo, tim vy$si mtize
byt jeho vykon. Cim je naopak sluchadlo mensi, tim hloubéji je Ize umistit do zvukovodu. Mensi
sluchadla také poskytuji prirozenéjsi sluchovy vijem (napf. presnéjsi akustickou prostorovou orien-
taci). Se zmensujici se velikosti sluchadla ov§em nepfimo imérné vzrista jeho vyrobni a pofizovaci
cena. Kazdé sluchadlo je tvofeno ¢tyrmi funkénimi jednotkami (mikrofon, zesilovac, potenciometr
a reproduktor). Zakladni funkci sluchadla je zesileni zvuku prostfednictvim zesilovace, jehoz vybér
je dan zejména stupném sluchové vady. Soucasti krabickovych, brylovych a zavésnych sluchadel
je rovnéz usni tvarovka, ktera dokonale vyplni prostor boltce tak, aby nedochazelo k tnikiim ze-
sileného akustického signalu. Individualni tvarovky jsou vytvoreny podle odlitku ucha konkrétni
osoby, univerzalni tvarovky je mozno volné zakoupit ve specializovanych prodejnach.

Podle zptisobu zpracovani signalu rozliujeme sluchadla na analogova a digitalni. Analogova slu-
chadla (nékdy také tzv. klasicka sluchadla) prevadi pomoci mikrofonu zachyceny zvuk podle predem
daného nastaveni na analogicky elektricky signal, ktery je nasledné zesilen a opét preveden repro-
duktorem na zmény akustického tlaku (zvuk). Jejich vyhodou je obvykle nizka cena, nevyhodou
pak nizsi vykon a kvalita poslechu. (Hruby, 1998)

Digitalni sluchadla analogovy elektricky signal navic prostfednictvim mikroprocesoru a aktual-
niho nastaveni softwaru sluchadla zpracuji (vyfiltrovani rusivych a nadbyte¢nych zvukd, zesileni
atd.). Upravena data jsou nasledné predana do reproduktoru, ktery je pfeméni zpét na zvuk. Svymi

moznostmi a funkcemi digitalni sluchadla poskytuji v soucasné dobé nejvyssi poslechovy komfort.
Dokazi se automaticky prizptisobovat riiznym poslechovym podminkam, jsou méné citliva k ruseni
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mobilnimi telefony, lze v nich jednoduse potlacit akustickou zpétnou vazbu a dokazi redukovat
nezadouci $umy. Oproti klasickym (analogovym) sluchadlim tedy maji mnoho vyhod. Pro fadu
osob se sluchovym postizenim jsou v$ak vykonna digitalni sluchadla prozatim obtizné dostupna
kvili vysoké cené, kterd se pohybuje v fadech desetitisicti korun (soucasny systém hrazeni kom-
penzac¢nich pomiicek neposkytuje dostate¢nou finanéni podporu).

Utinnost sluchadel se neustéle zvy$uje a je dana predevsim jejich kvalitou a rovnéz nastavenim,
které provadi odborny lékar (foniatr nebo usni specialista audiolog) podle vysledku vysetfeni slu-
chu klienta (nejcastéji tonové audiometrie). Kvalitni diagnostika je tedy nezbytnd pro optimalni
nastaveni sluchadla. Pro vyhovujici nastaveni sluchadla je navic nutné absolvovat nékolik sezeni
u odborného audiologického pracovnika, kde jsou zkouseny rtizné modifikace nastaveni.

Technické pomiicky pouzivané v edukaci déti se sluchovym postiZzenim

Ve vychovné-vzdélavacim procesu jsou vedle individualnich sluchadel pouzivany i tzv. kolektivni
zesilovaci aparatury, které maji na rozdil od sluchadel vétsi frekvenéni rozsah, jejich pouzivani
ovSem predpoklada urcitou uroven pozornosti, soustfedénosti a schopnosti spolupracovat. Mezi
kolektivni zesilovace patfi i indukéni smycky, které spolupracuji s individualnimi sluchadly zaki.

Indukéni smycka méni analogovy elektricky signal na elektromagnetické pole, které je sluchadlem
zachycovano kdekoli uvnitt celé plochy, ktera je smyckou ovinuta. (Hruby, 1998) Vyhodou pouziti
indukéni smycky je fakt, ze takto zachyceny signal neni zkreslovan okolnim prostfedim. Proto
nasly induk¢ni smycky vyuziti nejen ve skolach pro sluchové postizené, ale i v divadlech, kinech,
koncertnich salech i nékterych domacnostech (napt. pti poslechu televize).

Dalsi technickou pomtickou, kterd usnadiuje komunikaci se sluchové postizenymi, jsou tzv. pojitka.
Tvoii je dvé zakladni jednotky - vysilacka a pfijimac. Vysilacka byva obvykle umisténa za opaskem
nebo v kapse mluv¢iho a je doplnéna mikrofonem, pfipnutym napt. ke klopé, vazance nebo svetru
tak, aby byl co nejblize Gstim. Prijimac¢ miva sluchové postizeny obvykle pfipevnén na hrudi a je
doplnén sluchatky, ptip. malou indukéni smyckou. Ke spojeni mezi vysilackou a pfijimacem je
mozné pouzit infracerveného zareni (INFRA-ROT pojitka) nebo radiového vysilani (FM pojitka).
Pojitka na principu infracerveného zareni jsou schopna prendset signal v ramci jedné mistnosti,
zatimco pojitka vyuzivajici radiové vysilani maji dosah napt. v celé budové. V tom pripadé je nutné
naladit vSechna pojitka na takové frekvence, aby nedochazelo k jejich vzajemnému ruseni. Jednou
z vyhod pojitek je pouziti vice pfijimact nékolika uzivateli soucasné k jednomu vysilaci (napft.
v ramci jedné tfidy). Mikrofon ani pojitko nijak nepfekazi mluv¢imu v jeho pohybech, gestikulaci
a nevyzaduji zadnou obtiznou obsluhu. Oba druhy pojitek jsou vyuzitelné predevsim pti vyucovani,
na konferencich atd. Nevyhodou pojitek s mikrofonem umisténym na obleceni je fakt, ze nezachy-
cuji zvuky a hlasy, které se ozyvaji v prostorach celé mistnosti (napt. pfi hromadnych diskusich).

Obrazek: Radiové FM pojitko
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Kompenza¢ni pomucky pro bézné uzivani

V bézném Zivoté vyuzivaji osoby se sluchovym postizenim radu kompenzacnich pomucek, které jim
usnadnuji Zivot ve slysici spole¢nosti. Jednd se predev$im o rizné pomucky informujici o pfitom-
ném zvuku prostfednictvim vibraci, svételnych signalti a proudu vzduchu (napt. svételné a vibra¢ni
budiky, signalizatory domovniho zvonku, signalizace zvonéni telefonu, ventilatory). Mezi technické
a kompenzac¢ni pomiicky déle fadime rtizné zesilovace zvuku televiznich a rozhlasovych porad,
teletext, oteviené i skryté titulky v televizi (str. 888 teletextu).

Pfi komunikaci sluchové postizenych na dalku jsou pouzivany rtizné telekomunikac¢ni pristroje,
mezi které patfi predevsim zesilené telefony (celé specialni aparaty nebo bézny telefon s pridavnym
adaptérem pro hlasitéjsi poslech telefonu), psaci telefony (komunikovat spolu mohou dva psaci
telefony, pripadné prostednictvim operatora i bézny telefon s psacim), faxy a posledni dobou pre-
dev$im mobilni telefony a pocitace. Rozvoj mobilnich telefonnich siti zasahl i do spole¢nosti lidi
se sluchovym postizenim. Schopnost mobilnich telefont odesilat a prijimat kratké textové zpravy
(SMS) umoznuje sluchové postizenym navzajem mezi sebou bezprostfedné komunikovat a mobilni
telefony tak nahrazuji bézné telefonovani.

Univerzalni kompenza¢ni pomtickou pro sluchové postizené jsou pocitace a moderni vypocetni
technika. Pocitace jsou svou schopnosti nahradit zvukové signaly vizudlnimi informacemi jednou
z vymozenosti soucasné techniky, pred kterou nejsou sluchové postizeni oproti sly$icim vitbec
znevyhodnéni. Pomoci rznych vyukovych programi, multimedialnich encyklopedii a elektro-
nickych slovnikit mohou neslysici ziskavat fadu novych informaci ve vizualni formé a v kombinaci
s internetem a elektronickou postou (e-mailem) se pocita¢ v soucasné dobé pro sluchové postizené
stava nenahraditelnou pomickou.

Stejné tak ani svét internetu necini zadné rozdily mezi slysicimi a sluchové postizenymi uzivateli.
Pocitace mohou s pouzitim specialniho softwaru, popt. faxmodemovych karet, slouzit rovnéz jako
psaci telefon nebo fax. Zna¢nou popularitu ziskaly také rtizné internetové aplikace umoznujici
dalkovy prenos obrazu (napt. Skype), které jsou tak schopny zprostredkovat dalkovou komunikaci
neslysicich ve znakovém jazyce. Ve vzajemném dalkovém kontaktu neslysicich tim doslo k pra-
lomové zméné, protoze az do té doby byli odkazani na komunikaci ptes ¢esky jazyk (resp. jeho
psanou podobu), ktera byla vzhledem k obtizim neslysicich pfi ¢teni a psani s porozuménim velmi
problematicka.

Na vétsinu z uvedenych technickych pomiicek poskytuje stat finanéni dotaci, jejiz vyse je legisla-
tivné zakotvena v systému poskytovani socialnich prispévki a davek (vyhod) a o niZ mtize osoba
s postizenim sluchu (pfipadné zakonny zastupce) pozadat na prislusném obecnim uradé.

Kochlearni implantat

Mezi technické pomticky pro sluchové postizené patii i kochlearni implantat (CI), jehoz nosite-
lem je stale vice déti a dospélych. Kochlearni implantéty jsou uréené pro zcela hluché jedince nebo
jedince s prakticky nevyuzitelnymi zbytky sluchu. Jejich princip je zaloZen na elektrické stimulaci
zachovanych vldken sluchového nervu, imituji tedy funkci poskozené kochley. Zvukovy signal, za-
chyceny mikrofonem, je podobné jako v analogovém sluchadle transformovan na sled elektrickych
impulsi, které jsou preneseny do implantovaného obvodu umisténého pod kazi za usnim bolt-
cem, kde jsou dale patfi¢né zpracovany. Z tohoto obvodu vychazeji elektrody, které jsou zavedeny
do vnitfniho ucha, drazdi vlakna sluchového nervu a vyvolavaji sluchové vjemy.

Do programu kochledrni implantace jsou kandidati vybirani dle prisnych kritérii (vék, typ a stupen
sluchového postizeni, socialni a rodinné zazemi ditéte atd.), protoze Gspésna implantace pred-

poklada vysoké nasazeni vSech zucastnénych osob v predoperacni pripravé, a zejména v obdobi
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pooperacni rekonvalescence a reedukace. V idealnim pripadé mize kochlearni implantat sluchové
postizenym pomoci lépe identifikovat zvuky z okoli, snaze se tak orientovat v prostredi slysicich,
a dokonce i telefonovat béznym telefonem.

Shrnuti

Negativni dopady sluchového postizeni na osobnost jedince je mozné vice ¢i méné eliminovat
pomoci specidlniho surdopedického piisobenti, které v sobé zahrnuje rtizné specifické zasady, termi-
nologii a diagnostické vysetfovaci metody. Nedilnou soucasti surdopedie je i specialné vybudovany
vzdélavaci systém pro déti se sluchovym postizenim, vzdélavaci metody a pristupy a technické
kompenzacni pomticky, které pomahaji eliminovat danou sluchovou ztratu.

Kontrolni otazky a ukoly

1. Charakterizujte pojem ,,sluchové postizeni®.

. Vysvétlete rozdil mezi pojmy ,,neslysici“ a ,,Neslysici®

. Charakterizujte pojem ,,prelingvalni sluchové postizeni“ a zdiivodnéte jeho vysokou zavaznost.

. Vyjmenujte jednotlivé stupné sluchovych poruch dle velikosti sluchové ztraty stanovené Svétovou
zdravotnickou organizaci.

. Na jakych principech je zaloZeno vzdélavani s aplikaci oralniho pfistupu?

. Jaka jsou vychodiska systému totalni komunikace a jaké jsou jeji slozky?

. Jak probiha vyuka dle principt bilingvalniho vzdélavani sluchové postizenych?

. Popiste rozdily mezi analogovym a digitalnim sluchadlem.

. Které technické pomiicky se pouzivaji pfi vzdélavani déti se sluchovym postizenim?

= W N

Nelle SN Bo) W) |

Pojmy k zapamatovani
surdopedie

osoba se sluchovym postizenim
sluchové postizeni

prevodni porucha

percep¢ni vada

smisena porucha

prelingvalni sluchové postizeni
postlingvalni sluchové postizeni
audiologie

integrace

oralni pristup ke vzdélavani
totalni komunikace

bilingvalni ptistup

analogové sluchadlo

digitalni sluchadlo

kochlearni implantat
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