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Cile

Cilem této kapitoly je seznamit vas se zakladnimi principy komunikace s Zdky a studenty s naruse-
nou komunikacni schopnosti s diirazem na vyuziti piistrojovych a dal$ich pomiicek. Dil¢imi cili je
prezentovat déleni pomucek vyuzivanych v logopedii dle jejich funkce a charakteru, jejich mozné
vyuziti a limitaci. Budeme se vénovat vyuziti multimedidlni techniky a ptistrojovych pomticek
a také limitaci jejich vyuziti v souvislosti s riiznymi faktory. Logopedické pomicky totiz vyznamné
ovliviuji pribéh komunikace se zaky s narusenou komunikaéni schopnosti v eduka¢nim prostredi,
protoZe mohou vyrazné napomahat plynulosti jejich projevu nebo umoziovat viem participantiim
komunikace kontrolovat priibéh komunikace, pfedevsim mluvené, a 1épe diagnostikovat pripadné
odchylky ¢i specifika.

Po prostudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

« popsat zakladni funkce a typy pomiicek vyuzivanych u zaka a studentd s narusenou komunikaéni
schopnosti;

« popsat hlavni charakteristiky pomticek pouzivanych u zakt a studentt s narusenou komunikaéni
schopnosti;

o stru¢né definovat rozdily a limitace vyuziti logopedickych pomtcek.

Priivodce studiem

Vyznamnou soucasti moderni logopedické intervence je vyuzivani pomucek pro rtizné etapy in-
tervence u zaki ¢i studentti s narusenou komunika¢ni schopnosti. Protoze sou¢asnym trendem je
inkluze a sméfovani k interdisciplinarni spolupraci mezi jednotlivymi odborniky zacastnénymi
na intervenci v oblasti narusené komunikacni schopnosti, je nutné se se zdkladnim délenim a hlavni
funkci logopedickych pomtcek sezndmit. Umozni vam to lépe se orientovat v aktualni nabidce
a také v moznostech, kterych Ize vyuzit pro zlepseni motivace zaku a studentti, ulehceni pristupu
ke komunika¢nimu vystupu, a tedy i ke kvalitnéjsimu hodnocent jejich komunika¢ni Grovné.

Vyuzivani logopedickych pomiicek je pomérné tradi¢ni zaleZitosti, protoze jiz v hluboké minu-
losti byly zaznamendny snahy o konkrétni vyuziti, ¢i dokonce o tvorbu pomiicek umoznujicich
rychlejsi, kvalitnéjsi a ilustrativnéjsi provadéni logopedické intervence. O néco mladsi jsou ale
ty diagnostické logopedické pomiicky, které se zacaly vyvijet soucasné s rozvojem objektivnich
zobrazovacich metod, technickych pristrojovych zafizeni a s pokrokem v oblasti neurologickych
a dalsich véd souvisejicich se zkoumanim narusené komunikaéni schopnosti, sluchu ¢i kognitivnich
dovednosti a laterality.

Logopedické pomiicky maji vyznam z mnoha hledisek a v rtiznych fazich komplexni logopedické
intervence. Logopedickou intervenci délime na diagnostiku, terapii (¢i vlastni intervenci) a ptipad-
né prevenci. Dle tohoto kritéria mizeme pomiticky délit napt. na (Lechta, 1990; Vitaskova, 2005):
« Diagnostické pomiicky - k objektivnéjsimu a presnéjsimu zjisténi hlavniho problému v ko-
munikaci a k jeho zarazeni k pouzivané klasifikaci slouzi pomtcky diagnostické. Diagnostické
pomucky jsou vyznamné také pro zjisténi pric¢in naruseni komunikaéni schopnosti. Nékteré
diagnostické pomucky jsou soucasné vyuzitelné k diferencidlni diagnostice, pfi niz se snazime
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odlisit nékteré symptomatologicky podobné typy naruseni komunika¢ni schopnosti nebo naru-
$enou komunika¢ni schopnost urcitého typu zdravotniho postizeni.

o Terapeutické pomicky - pro usnadnéni provadéni urcité terapie zaméfené na korekci narusené
komunika¢ni schopnosti slouzi pomiicky terapeutické. V pedagogické terminologii je mizeme
oznacit jako pomiicky didaktické, pokud slouzi k vyuce a podporuji u¢eni zaka dovednostem ¢i
osvojovani znalosti, které souviseji s komunikacni schopnosti nebo jsou na ni zalozeny.

Priklad

Mezi diagnostické pomiicky vyuzitelné v ramci logopedické praxe v interdisciplinarnim kontextu
radime také napt. velofaryngometr, zobrazovaci metody typu CT, SPECT, fMRI, encefalograf apod.
Déle sem fadime napt. artikulograf, videofluroskop, audiometr apod., i kdyz se samoziejmé nejedna
o pomucky, se kterymi bude logoped bézné nakladat. Bude ale vyuzivat vysledky zjisténé jejich
pouzitim napt. v diagnostice, poptipadé bude pomoci téchto vysledkiit hodnotit G¢inky a pokroky
své terapie.

Mezi terapeutické pomiicky patii napt. logopedické $patle, pomucky pro myofunkéni terapii, kte-
rymi ovliviiujeme motoriku mluvidel, masazni pomicky, terapeutické obrazové materialy apod.

Dle dalsich funkci mizeme délit pomicky vyuzivané v ramci intervence v oblasti narusené komu-

nika¢ni schopnosti na (Vitaskova, 2005):

o Motiva¢ni pomicky - slouzi v ivodnich fazich intervence k navazovani kontaktu s zakem ¢i
studentem s naru$enou komunika¢ni schopnosti, pomahaji odbouravat napéti a usnadnuji vy-
tvofeni pozitivni a vstficné atmosféry dtivéry a pochopeni problému zaka ¢i studenta. V dalsich
fazich prace s zakem ¢i studentem mohou slouzit k pribéznému udrzovani a posilovani motivace
a k prevenci ztraty zajmu o feSeni obtizi v komunikaci. Jejich vyuziti se musi odvijet od véku
a z4jmu zaka ¢i studenta, poptipadé od jeho pohlavi.

« Stimula¢ni pomiicky - mohou slouzit ke stimulaci fyziologického vyvoje feci, ke stimulaci sen-
zorickych ¢i motorickych organti a podpore napt. sluchového, zrakového nebo hmatového ¢i
proprioceptivniho a kinestetického vnimani, ke stimulaci motoriky mluvidel ¢i motoriky okol-
nich oblasti. Pomoci stimula¢nich pomticek mtzeme také ovliviiovat zapojeni do skupinovych
forem logopedické terapie apod. Pomoci logopedické pomucky miizeme stimulovat i jednotlivé
soucasti artikulace v $ir$im slova smyslu, napf. respiraci ¢i fonaci.

Priklad

Existuje pomérné uzké propojeni stimulacnich a motiva¢nich pomiicek. Napt. motiva¢ni material
v podobé obrazkové knihy mtize svym obsahem stimulovat souc¢asné rozvoj urcité jazykové roviny,
napt. lexikalné-sémantické, protoze obsahuje vhodné znazornéni slov stimulujici vyuziti asociova-
nych slovnich vyznami, anebo rozvoj klasifikace slov na vyznamové nadfazené a podrazené pojmy
apod. Takovy material mize také stimulovat vyssi zapojeni urcitych cilovych ¢i problémovych
hlasek apod.

 Deriva¢ni pomucky - vyznam deriva¢nich pomticek spociva v odpoutani ¢i odvedeni pozornosti
od vlastniho re¢ového projevu, coz je vyznamné napr. u takovych forem naruseni komunikac¢ni
schopnosti, které se zhorsuji v diisledku fecového projevu.

Priklad

Pokud je napt. zak s narusenim plynulosti feci prilis soustfedén na sviij mluvni projev, fec¢ se
ve vét$iné pripadu zhorsuje a stava se jesté nesrozumitelnéjsi. V dusledku toho potom dochézi také
ke zhor$eni pripadnych sekundarnich psychosomatickych projevu, které opét negativné ovlivni
celkovy mluvni projev zaka ¢i studenta. Pokud ale odvedeme pozornost zaka jinym smérem, miize
dojit i k vyraznému zlepseni, ¢i dokonce prechodnému potlaceni obtizi v komunikaci.
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Odvést pozornost od vlastniho mluvniho projevu mizeme napf. vyuzitim pomiicek na bazi tzv.
Lee-efektu. Lee-efekt je zaloZen na pousténi vlastniho fe¢ového projevu osoby s urcitym milisekun-
dovym zpozdénim, coz je efekt podobny napt. situaci, kdy slysite sviij vlastni projev se zpozdénim
v ptipadé, ze mate nespravné nastavenou tzv. hands-free sadu. Ozyva se jakési ,,echo® vaseho hlasu,
které vas rusi a odvadi vasi sluchovou pozornost jinym smérem. U osob s narusenim plynulosti
feci, konkrétné koktavosti, ale paradoxné dochazi ke zlepseni jejich mluvniho projevu, ktery se
stava plynulejsim. Neplati to bohuzel pro v§echny osoby s koktavosti a neni to efekt trvalého cha-
rakteru, ale patfi mezi vyznamné deriva¢ni a souc¢asné motiva¢ni pomticky. Konkrétni pozitivni
zku$enost s ndhlym ,,nekoktanim“ miize byt velmi vyznamna pro motivaci osoby s koktavosti a také
ma velmi dulezity psychologicky charakter. Lee-efekt mtize mit ale také diferencialnédiagnostické
vyuziti, jelikoZz umoznuje rozlisit osoby s koktavosti od osob intaktnich a od osob s breptavosti.
U osob s koktavosti nastava pti jeho zapojeni zlepseni, u osob bez koktavosti ¢i s breptavosti se
mluvni projev naopak vyrazné zhorsi. Nékteré osoby dokonce viibec nejsou pii zapojeni Lee-efektu
mluvniho projevu schopny.

« Podpiirné a nazorné pomiicky — mezi podpuirné a sou¢asné nazorné pomucky radime prede-
v$im ty, které podporuji nacvik ordlni fec¢i. Radime sem napt. logopedické zrcadlo, logopedic-
ké sondy, pomticky pro orofacialni stimulaci apod. Podptirné pomticky vyuzivaji oporu o tzv.
biologickou zpétnou vazbu, nejcastéji zrakovou nebo sluchovou. Dale to mohou byt pomucky
podporujici plynulou fe¢ nebo ilustrujici ¢i zviditeliujici mluvenou fe¢. Mohou to byt rizné tzv.
indikatory, které napt. indikuji (znazornuji, napf. barevnym svételnym signédlem nebo akustic-
kym signalem), kdy je pouzita spravna rezonance. Mezi nazorné pomucky miizeme zaradit také
ilustrativni nakresy hlasek, tzv. vizualizace prurezt mluvidel ¢i jejich aktivniho zapojeni v feci
v podobé videosekvenci.

Priklad

Mezi nejznaméjsi pomucky patii logopedické zrcadlo a logopedické sondy. Logopedicka zrcadla
mohou mit rtiznou velikost, mohou byt uzptisobena tak, aby umoznovala vzajemné pozorovani
logopeda i zaka, poptipadé aby umoznovala pozorovat jen oblicej a oblast krku, nebo naopak
pohyby celého téla. Pouzivaji se také mala zrcatka, nékdy i laryngoskopicka, ktera umoznuji napt.
rozlisit smér vydechového proudu tsty nebo nosem. Logopedicka zrcadla je mozné nechat vyrobit
dle individudlnich potfeb tzv. na miru nebo mazeme vyuzit klasické nabidky v obchodech, kterou
zkombinujeme, a vytvorime si tak individualni podminky pro pozorovani.

Logopedické sondy jsou diskutovanou logopedickou pomtickou, protoze u nékterych déti vyvolava
jejich pouziti nepfijemné pocity, nebo dokonce strach, a tak mohou v kone¢ném dusledku intervenci
spise inhibovat a potlacovat jeji efekt. Nekteri logopedi dokonce tvrdi, Ze jejich pouziti je zbyte¢né,
voli radéji vyuziti ruky nebo jinych pomiicek. Pokud jsou vsak logopedické sondy vyuzity sprav-
nym zpusobem, nenasilné a jen po nezbytné dlouhou dobu, mohou mit velky efekt. Zvlasté pak
u zakh a studentd se symptomatickymi poruchami feci nebo u téch, ktefi napf. nemohou postavit
mluvidla do spravného artikula¢niho postaveni, je pouziti logopedickych sond mnohdy nezbytné
nebo alespon zadouci a Gc¢inné.

Mezi podpiirné pomucky opét mizeme zaradit logopedicky software, ktery je ale natolik specific-

ky, ze mnohdy sdruzuje vice funkci a umoznuje $irsi vyuziti. Umoznuje totiz flexibilné prechazet

mezi jednotlivymi moduly a jeho nevyhodou muze byt navic i jeho nepfenosnost, pokud software
nemame nainstalovan na notebooku nebo na prenosném médiu. Dalsi jeho nevyhodou muze byt

jeho vysoka potizovaci cena. (Vitaskova, 2005)

+ Registrac¢ni pomiicky - v minulosti se z registra¢nich pomiicek pouzival jenom magnetofon
(samoztejmé s mikrofonem), pozdéji se prechazelo na diktafony a dalsi audiopomiicky, véetné
audiosoftwaru v pocitaci. V dnesni dobé nejvice pouzivame kombinované audiovizualni re-
gistra¢ni pomicky (napf. videokameru), které umoznuji soucasné analyzovat jak akustickou,
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tak vizualni stranku mluveného projevu a vsimat si i neverbalni komunikace a nonverbalniho
chovani.

Priklad

Mezi tradi¢ni registracni pomiicky patii samoztejmeé ,,papir a tuzka, jelikoz jsou situace, kdy nelze
pouzit zadné pristroje, ale je nutné mluveny projev zaznamenat. V tom ptipadé se pristupuje k riiz-
nym transkripcim mluvené feci, bud standardizovanym, nebo individudlné vytvorenym, které je
vsak nutno vétsinou jesté upravit a prevést, analyzovat a vytvorit z nich srozumitelny a uchopitelny
material pro dal$i vyuziti.

 Viceucelové pomicky - jedna se o pomucky sdruzujici vice funkci dohromady v jednom pro-
gramu ¢i v ramci jedné pomiticky. Nejcastéji se v soucasné dobé jedna o hardware a software
nebo o soubory interven¢nich materialti. Mnoho pomucek vlastné plni vice funkci.

Logopedické pomiicky jsou velmi rozmanité a vybér téch vhodnych pro daného zéka ¢i studenta je

proto pomérné obtizny. Rozmanitost pomticek vyplyva z Sirokého zédbéru logopedie, ktera souvisi

s mnoha obory lékarskymi (ORL, foniatrii, ortodoncii apod.), pedagogickymi (didaktikami pred-

méti) a specidlnépedagogickymi (surdopedii, somatopedii apod.). Mezi faktory, které ovliviuji

vybér logopedické pomiicky, patii (Vitaskova, 2005):

« Existence pridruzeného postiZeni nebo symptomatické poruchy reci - zaci ¢i studenti s na-
rusenou komunikacni schopnosti ¢asto maji pridruzena zdravotni postizeni ¢i jiné obtize nebo
jsou jejich komunikacni poruchy pfimo tzv. symptomatickymi poruchami feci, coz znamend,
ze primo vznikaji na podkladé primarniho zdravotniho postizeni nebo onemocnéni apod.

Pro zajemce

Symptomatické poruchy feci (SPR) predstavuji pomérné Sirokou a neptilis striktné definovanou
skupinu forem naruseni komunika¢ni schopnosti, které jsou primarné ¢i sekundarné spojeny s ur-
¢itym typem zdravotniho postiZeni, onemocnéni ¢i patologického stavu, se kterymi jsou etiologicky
a symptomatologicky spojeny. SPR vychézeji z Lechtovy klasifikace 10 okruhti narusené komuni-
ka¢ni schopnosti (1990).

Rozsah této problematiky, ktera prostupuje napti¢ mnoha relativné nezavislymi a jedine¢nymi
diagnézami, ma jednu spole¢nou vodici linii - specifika ¢i odchylky v komunikaci, které se svym
charakterem daji definovat urcitymi spole¢nymi symptomatologickymi kategoriemi ¢i markery,
byt o tomto ,,zprimérovaném® a vzdy ponékud zobecnéné pojimaném, zjednoduseném nahledu
muzeme polemizovat ¢i diskutovat.

Priklad

Napt. osoba se sluchovym postizenim urcitého stupné a typu bude mit narusenou artikulaci, coz
bude samozfejmé primy dusledek tohoto primarniho zdravotniho postizeni. Protoze se nékteré
priznaky sluchového postizeni uréitého typu, tfeba prevodniho, kdy je pri¢ina ve vnéjsim nebo
sttednim uchu, mohou projevovat podobné, je také mozné vysledovat urcité shodné rysy artiku-
la¢nich odchylek.

Dalsi ¢astou symptomatickou poruchou feci je naruseni komunikaéni schopnosti vznikajici v di-
sledku détské mozkové obrny. Na jejim zakladé mtize vzniknout dysartrie, ktera je narusenim

artikulace vznikajicim na podkladé organického poskozeni centralni nervové soustavy.

Symptomatické poruchy feci se mohou objevit také u zaka s epilepsii, zrakovym postizenim, hlavné
tézsiho stupné, apod.
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« Faktor véku - vybér logopedickych pomiucek by se mél také odvijet od véku zaka ¢i studenta.
Jinou pomiicku bude nutno pouzit u zaka druhého stupné, napt. v Sestém ro¢niku, jinou u ado-
lescentti.

Priklad

Problémem byva napf. obrazovy logopedicky material, protoze vétsina logopedickych pomticek
v Ceské republice je vytvorena pro déti v raném, predskolnim ¢i mlad$im $kolnim véku, nebo pro
dospélé, ale pro zaky adolescentni bohuzel mnoho vhodnych materiali neni. Vétsinou si je musime
zhotovovat sami. Bohuzel postraddme dostate¢ny vybér pomiicek napft. i pro intervenci v oblasti
stimulace motoriky mluvidel ¢i pro specializované terapie. Pokud pak pouzijeme u zaka starsiho
$kolniho véku obrazovy material pro predskoldka v podobé néjakych karticek se zviraty, je to pro
zéka zna¢né demotivujici a mtize ho to naprosto odradit od jakékoli dalsi spoluprace. Vhodnéjsi
pro starsi zaky budou softwarové pomiicky, které vyuzivaji specialni pocitacové aplikace ve formé
CD nebo DVD, apod.

« Dosavadni zkuSenosti s pomickami a pfistrojovou technikou - dosavadni zkusenosti s ovla-
danim a vyuzivanim piistrojové techniky obecné mohou vyrazné ovlivnit jeji vybér pro vyuziti
v intervenci u zakt s narusenou komunika¢ni schopnosti.

Priklad

Pokud chceme vyuzivat pti intervenci pfistrojovou techniku, méli bychom si byt dostate¢né jisti, ze
jsme schopni nejenom zvladnout zékladni manipulaci, ale umét fesit i pfipadné obtize, ke kterym
muze dojit v disledku nahlych zmén a v nastaveni, nebo védét, na koho se mizeme v takovém
pripadé obritit. Jinak dochazi k nepfijemnym situacim, kdy misto intervence musime zdlouhavé
premyslet nad tim, pro¢ pomiticka nefunguje, a zak v tu chvili ztraci koncentraci, trpélivost a v ko-
ne¢ném dusledku i motivaci. Zpétné se pak nervozita prenese na logopeda nebo ucitele, a pokud
je intervenci pfitomen i rodi¢, neptsobi to dobrym dojmem. Naopak vzbuzujeme pochybnosti ¢i
neddvéru.

Bohuzel mnoho softwarovych logopedickych pomticek je vytvoreno pro konkrétni technické pod-
minky nebo opera¢ni systém aktualni v dobé vytvoreni, a jelikoz vyvoj pocitacové techniky po-
stupuje velice rychle kupfedu, mtize byt po nékolika mésicich ptivodni aplikace nenastavitelna
na aktualnéjsi, modernéjsi verze operacnich systémt. Pomticka je pak nepouzitelna, nebo musite
pozadat vyrobce o aktualizaci ¢i zaslani novéjsi verze, pokud toto umoznuje (nejlépe bezplatné).

U starsich zakt a adolescentii nehrozi stejna situace jako u mladsich déti, které mohou mit z nékte-
rych pristrojovych pomucek strach, protoze jim pfipominaji napt. stomatologické pomucky (napt.
logopedické sondy, rotavibrator apod., které se pouzivaji pfi vyvozovani hlasek).

« Ekonomicky faktor - limitaci pro pouziti pomiicky mtize byt finan¢ni naro¢nost pofizeni po-
mucky.

Priklad

Ne vsichni si mohou dovolit pofidit finan¢né naro¢nou pomucku, zvlasté pokud se jejich ceny
pohybuji od stovek do nékolika desetitisicti korun. Nékteré softwarové logopedické aplikace stoji
i pres sto tisic korun. Jejich pofizeni se vyplati bud pfimo nékterym logopediim, nebo $koldm,
vét$im zarfizenim s dostateénym poctem zakda.

Pro jednotlivce Ize v nékterych pripadech zvazit moznost zaptij¢eni pomicky, pokud to umoznuje
logoped nebo néktera organizace ¢i sdruzeni. Pozitivni je, ze néktefi vyrobci nabizeji slevu osobam
s narusenou komunika¢ni schopnosti, které predlozi potvrzeni o diagndze, nebo poskytuji slevu
na multilicence pro moznost instalace na vice poc¢itacti v ramci instituce.
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Vhodné je zjistit si informace o jednotlivych soucastech logopedické pomticky, protoze se miize
skladat napf. ze souboru riizné koncipovanych obrazki, cviceni apod., které nemuseji byt zrovna
vhodné nebo jejichz pouziti bude pouze sporadické. V tom pripadé nékdy existuje moznost zakoupit
si pouze nékteré moduly nebo soucasti, a tim se ekonomicka naro¢nost porizeni pomticky snizi.

Multimedialni pocitacovy software je vyuzitelny v mnoha oblastech logopedie (naruseni grafické
formy feci, naruseni ¢lankovani reci, afazie apod.). Jeho vyhodou je (Vitaskova, 2005):

o atraktivita programi s moznosti snadného ovladani;

o flexibilita a individualizace nastaveni pro potteby jednotlivych zaki;

« moznost vedeni evidence (kartotéky) osobnich udaji i prabéznych vykont;

o moznost vizualizace ukolu;

« zfetelna kontrola provadéni ukolu;

« motivace odménou v podobé srovnani s jinymi vykony ¢i hrou apod.

Navic mnoho programii umoznuje samostatnou praci, poptipadé dohled rodiny, ne tedy stalou
pritomnost logopeda ¢i pfimou praci. Nékteré z programt jsou uzptisobeny pro praci s jedinci
s riznymi formami zdravotniho postizeni (z pohledu logopeda tedy s tzv. symptomatickymi po-
ruchami feci). (Vitaskova, 2005)

V soucasné dobé miizeme v logopedické intervenci vyuzit multimedialni logopedické programy,
které jsou vytvareny ¢i spoluvytvareny primo logopedy. Za vSechny lze jmenovat napt. programy:
« FONO,

o Speechviewer,

« Mentio,

« SonaSpeech,

« Brepta,

o Altik,

o Dysedice,

e Dyscom.

Informacni a komunikaé¢ni technologie (ICT) jsou v sou¢asném svété povazovany za moderni
a do jisté miry v§eobecné preferovany prostfedek efektivniho a viceméné bezproblémového ptistupu
k velkému a pestrému mnozstvi informaci s moznosti riznych suplementarnich odkazi, doporuceni
a audiovizualnich prvka. V oblasti edukace jsou zdtiraznovany (Vitaskova, 2005):

« vyhoda jejich tspornosti a uchopitelnosti pomérné sirokou skupinou uzivatelii v podstaté od ra-

ného véku do obdobi stafi;

o efekt jejich ptisobeni na dalku i v doposud informacemi nedostatecné saturovanych oblastech;
« dlouhodoba moznost archivace poznatki jimi zprostfedkovanych v elektronické podobé.

Pro zajemce

Zavedeni uzivani ICT technologii v edukacnim procesu vychazi z predpokladu urcité relevantni
urovné schopnosti zaka ¢i studenta (nebo v idedlnim pripadé obou ucastnikti edukacniho proce-
su — ucitele a/nebo tviirce eduka¢niho materialu zprostfedkovaného v prostfedi ICT) adekvatné
manipulovat s nabizenymi informacemi. Tomu byva podrizena jak obsahova, tak formalni stranka
jejich zpracovani - text, grafika i dal$i komponenty. Eduka¢ni materialy uzivané na bazi ICT jsou
zcela jisté komponovany se snahou o co nejvyssi akomodaci potfebam a schopnostem cilové skupiny
uzivatell — materialy a jejich hardwarové a softwarové zazemi jsou ptizptisobovany predpokladané:
« vékové trovni recipienta — uzivatele,

« jeho intelektové urovni a

o jazykové kompetenci.

68



Vyuziti logopedickych pom(icek a pfistroji u jedincli s narusenou komunikacni schopnosti k rozvoiji jejich komunikace

Témto faktortim jsou prizptisobovany rovnéz zpresnujici instrukce a manualy popisujici, ¢i do-
konce vyucujici zptisob prace s eduka¢nim materidlem, které tvori praktické priivodce procesem
osvojovani védomosti a dovednosti.

Uspésnd a predevsim prospésnd implementace ICT v edukaci osob se specifickymi komunika¢nimi
deficity predpoklada dostate¢nou miru seberegulace, autonomie a sebekontroly zaka/studenta, ktera
vsak byva napft. i u dospélych studenti se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni (vykazujicimi
mnohdy vyse uvedené souvisejici komunikac¢ni ¢i senzorické deficity) vyrazné oslabena, ¢i pfimo
narus$ena. S ohledem na rtiznorodé pric¢iny jejich obtizi a odliSnou uroven zapojenych prirozenych
¢i naucenych kompenzacnich strategii je odlisny i jejich styl uceni.

Pfi pouziti logopedickych pomiicek a pristroji by mél logoped vzdy dbat na dodrzovani zasad
hygieny a bezpec¢nosti prace. Samoziejmé by mélo byt pouzivani ochrannych rukavic pfi praci
v dutiné ustni, pripadné v celé orofacialni oblasti. V . mnohych ptipadech je totiz nejvhodnéjsi
vyuziti pfimych manuélnich technik. Vhodnou, vyuzitelnou a finan¢né nenaro¢nou pomtickou
jsou zcela jisté psaci potieby a kresebné nacini, magnetické tabule, flip-charty ¢i omyvatelné psaci
tabulky (Vitaskova, 2005).

Pro zajemce

Je ziejmé, Ze existuje mnoho pozitivnich dasledkti modernizace ptistrojové techniky a pomticek
vyuzivanych v soucasné logopedické intervenci. Nové moznosti nabizi napt. v zahranici velice roz-
vinuta forma logopedického poradenstvi, prevence a osvéty realizovand prostfednictvim internetu,
vcetné novych forem elektronické komunikace ob¢anskych sdruzeni osob s konkrétnim typem NKS,
kterym internet pomdaha nejenom v ramci motivace, ale také vzhledem k posunu k praktickému
naplnovani integra¢nich tendenci.

Nesmime opomenout ani vazbu na jednotlivé obory specialni pedagogiky — logoped by se mél
orientovat rovnéz v pomuckach a pristrojich vyuzivanych v surdopedii, tyflopedii, somatopedii
apod. Konkrétni nabidkové sestavy diagnostickych materialt jsou v Ceské republice k dispozici
na webovych strankach profesnich organizaci ¢i ob¢anskych sdruzeni vénujicich se problematice
logopedické, specialnépedagogické, popripadé psychologické, v nabidkach vyrobcii stomatologic-
kych ¢i ortodontickych pomticek apod. Dals$i moznosti je vyuziti zahrani¢nich nabidek.

Vyzvou pro Ceské i slovenské logopedy bude zcela jisté vyuziti tzv. telepractice jakozto aplikace
telekomunikacni technologie pro poskytovani odbornych logopedickych sluzeb na velké vzdale-
nosti. Tato forma poskytovani logopedické intervence je sice predevsim alternativou, ale soucas-
né, z hlediska principu zachovani odborné kvality poskytované péce, srovnatelnym ekvivalentem
aktualniho konzervativniho pfistupu. S odkazem na definici WHO se jedna o roz$ifenou aplikaci
telemediciny (v ramci telematiky ¢i teleinformatiky) ve zdravotnictvi za vyuziti modernich infor-
macnich a komunika¢nich technologii pro poskytovani zdravotnické péce na dalku, jejiz vyuziti
je i v oblasti vzdélavani (tzv. televzdélavani), a to jak pregradualniho, tak kontinualniho, v oblasti
rozvoje vyzkumu a hodnoceni spravnosti, adekvatnosti a kvality poskytované péce.

Pro zajemce

Forma poskytovani péce prostrednictvim telekomunikace, popt. telematiky, je v soucasné special-
népedagogické praxi mnohem liberalnéji a prirozenéji pfijimana v ramci poskytovani sluzeb pro
osoby se sluchovym postizenim, predev§im v ramci tlumoceni ve znakovém jazyce, a to i v ramci
tlumoceni vyuky. VSeobecné se da fici, Ze tato forma zprostfedkovani informaci miize zmirnit
izolovanost jedinct se specialnimi vzdélavacimi potfebami, véetné osob s narusenou komunika¢ni
schopnosti. Jsou rovnéz modernim prostfedkem poskytovani logopedické ¢i specialnépedagogické
osvéty a flexibilnim prostfedkem vymény informaci svépomocnych skupin (srovnej napt. Bakala,
2007).
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Pfi pouziti modernich informac¢nich a komunika¢nich technologii na bazi telematiky v logopedické
péci jsou reciprocné umocnovany (American Speech-Language-Hearing Association, 2004, 2007;
McReedy, 2007):

o Benefit vyplyvajici z osobniho pfistupu (techniky ,face-to-face®, ktera je zfejmé v logopedii nej-
uzivanéjsi).

o Ekonomické a ¢asové vyhody (jak na strané osoby s narusenou komunikacni schopnosti a jeji
rodiny, tak na strané logopeda).

o Pozitivni vyhody zachovani relativné realnych podminek ze strany osoby s narusenou komuni-
ka¢ni schopnosti - tato otdzka souvisi mimo jiné s tzv. udrzovacimi strategiemi, které se snazi
0 co mozna nejucinnéjsi prodlouzeni a automatizaci osvojeného komunika¢niho chovani v béz-
nych zivotnich situacich, v pfirozeném prostredi zaka.

» Moznost kontroly (¢i pfimo supervize) aktivit provadénych osobami s narusenou komunikac-
ni schopnosti, studenty, logopedickymi asistenty, rodici ¢i facilitatory komunikace; s ohledem
na mnohdy zna¢né limitované moznosti poskytovani pravidelné a po strance frekvence dosta-
te¢né zabezpecené logopedické péce konkrétnimu jedinci s narusenou komunikacni schopnosti
se v tomto ohledu jevi pouziti nékteré formy telematiky jako velice prospésnd alternativa. Z etio-
logického hlediska je navic u mnoha forem narusené komunika¢ni schopnosti pravdépodobné,
ze néktery z blizkych ptibuznych, kterému mnohdy logoped ur¢i roli koterapeuta ¢i facilitatora
komunikace, bude mit obdobny problém jako osoba s narusenou komunikaéni schopnosti.

o Moznost provadét supervizi studentt béhem vykonu praktickych logopedickych aktivit v ramci
vyuky bez nutnosti fyzické pritomnosti v prostredi, ve kterém probiha diagnosticky ¢i terape-
uticky proces, nebo bez nutnosti vyuzit mistnosti s polopropustnymi zrcadly. Osoba zajistujici
supervizi miize napt. provadét observaci aktivity studenta a soucasné mu udélovat v pribéhu
prace s zakem potfebné korigujici instrukce prostfednictvim videopfenosu v ramci uzavieného
televizniho systému a bezdratového zatizeni na principu bluetooth (Valdosta Speech&Hearing
Clinic, 2007).

« Posilenim praktickych dovednosti tykajicich se ovladani modernich technologii v kazdodennim
Zivote.

Shrnuti

Logopedické pomucky jsou vyuzitelné v mnoha oblastech logopedické intervence a zcela urcité je
1ze vyuzit i v ramci $kolské praxe. Logopedické pomucky mtizeme délit podle mnoha kritérii — napt.
dle jejich funkci. Také je mtizeme délit podle jejich vyuziti v riiznych fazich komplexni logopedické
intervence. Velmi duleZitou roli hraji v moderni logopedické intervenci logopedické multimedialni
programy na softwarové bazi. Vyuziti logopedickych pomiicek ale muze byt limitovano riznymi
faktory, napt. vékem nebo zkus$enosti s jejich uzivanim. Logopedie v soucasné dobé také vyuziva
telekomunikaci, k ¢emuz potfebuje moderni dalkové ICT technologie.

Otazky a ukoly
1. Jaky ma vyznam vyuziti logopedickych pomiicek?
2. Které typy logopedickych pomticek klasifikovanych dle jejich funkce znate?
3. Které typy logopedickych pomicek klasifikovanych dle jejich zatazeni do procesu komplexni
logopedické intervence znate?
Jakym zptisobem mizeme vyuzit deriva¢ni pomticky?
Jakym zptisobem mizeme vyuzit motiva¢ni pomticky?
Jakym zptisobem mizeme vyuzit stimulacni pomuicky?
Jakym zptisobem muzeme vyuzit diagnostické pomuicky?
Jakym zptisobem mizeme vyuzit registra¢ni pomiicky?
Jaka je limitace vyuziti logopedickych pomiicek?
10. Které multimedialni logopedické programy znate?
11. Jaké pomticky lze vyuzit v logopedické intervenci v adolescentnim véku?
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Pojmy k zapamatovani
logopedické pomiicky
predskolni vék

mladsi $kolni vék

stars$i $kolni vék
adolescence

symptomatické poruchy reci
logopedické zrcadlo
logopedické $patle
logopedicka diagnostika
logopedicka intervence
Lee-efekt

multimedidlni programy
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