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Cilem workshopu je predstavit program instrumentalniho obohaceni pro praci se Zaky s pro-
blémy v chovani.

Teoreticka vychodiska

Reuven Feuerstein (1921), izraelsky psycholog a pedagog, se béhem své profesiondlni drahy zaby-
val détmi s riznymi typy znevyhodnéni, ktera ovliviuji jejich $kolni vykon. Od roku 1944 pracoval
s mladistvymi, ktefi prezili holocaust, a s détmi, které prichazely z celého svéta do nové vznikajiciho
statu Izrael.

Béhem studijniho pobytu ve Svycarsku se podilel na vyzkumu tzv. Zenevské skoly, ktery se zaby-
val marockymi, berberskymi a Zidovskymi détmi - spolu s A. Reyem, M. Richellem, M. Jeannetem
(1950). Vénoval se rozvoji teorie o kulturnich rozdilech a kulturni deprivaci. Ve své praci i vyzkumech
sledoval, Ze déti selhavaji ve $kolnich vykonech, protoze nejsou schopny vyrovnat se s formalni situaci
uceni, ale v mimoskolnich ¢innostech, které zahrnuji komplexni dovednosti, se od ostatnich déti, svych
vrstevnikd, neodliSuji. Jiné déti se nauci nové poznatky, ale nejsou schopny je aplikovat v nové situaci
nebo s kratkym ¢asovym odstupem tyto dovednosti ztraceji.

Po névratu ze Svycarska do Izraele v 50. letech minulého stoleti Feuerstein na zakladé své pra-
xe a vyzkumi vyslovil pfedpoklad, ze déti, které nejsou schopny se ucit pfi skolni vyuce nebo ze
zku$enosti, maji deficit v kognitivni oblasti. Nejsou schopny uvazovat v souvislostech, nenaudily se
poznatky organizovat a strukturovat. Mohou byt impulzivni v projevech chovani a akceptuji pouze
jednotlivé informace. Nepouci se ze svych chyb, jsou netispésné ve skolnich vykonech ne proto, ze by
mély snizené intelektové predpoklady, ale proto, ze nékteré jejich poznavaci funkce jsou nedostate¢né
rozvinuté. Nejsou schopny si praci naplanovat, vymezit strategie, jak dojit k cili, popfipadé v priabéhu
prace strategie zménit, pokud se v pribéhu zpracovani ukolu zméni podminky.

o Feuerstein si kladl nasledujici otazkyProc¢ jsou déti ve $kole netispésné a jaké jsou priciny tohoto
nedspéchu?

e Je u téchto déti mozna zména pfistupu a postojii ke Skolni praci?

o Jaklze tuto zménu zachytit, poznat a diagnostikovat?

¢ Jaka by méla byt vychodiska intervenc¢niho programu pro tyto déti?

Vsechny tyto otazky jej vedly k tomu, aby se zpocatku zabyval zasadnim problémem - co jsou to
kognitivni schopnosti a zda je mozné je rozvijet. Vysledky svych vyzkumi shrnul v teorii strukturalni
kognitivni modifikovatelnosti.

Strukturalni kognitivni modifikovatelnost
Feuersteinova teorie strukturalni kognitivni modifikovatelnosti je zalozZena na dvou predpokladech:

1. Cloveék disponuje individualni kapacitou k modifikovatelnosti kognitivnich funkci.
2. Kognitivni modifikovatelnost je mozné charakterizovat nejlépe prostfednictvim specialni formy
interakce, kterou Feuerstein nazval zkusenost zprostfedkovaného uceni.
Samotnad strukturalni kognitivni modifikovatelnost je vymezena prostiednictvim tfi charakteristik:
e stalost — ve smyslu pretrvavani v ¢ase a prostoru;
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e pronikavost - jako mira, ve které zména v jedné oblasti ovlivni jiné oblasti;
e centralnost - v podobé seberegulace.

Teorie strukturalni kognitivni modifikovatelnosti se diva na lidsky organismus jako na otevieny,
adaptabilni a pfistupny zméné. Kognitivni funkce maji zasadni vliv na schopnosti ¢lovéka ke zméné.

Zkus$enost zprostfedkovaného uceni

Zkusenost zprostfedkovaného uceni popisuje specifické kvality interakce mezi tim, ktery se uci,
a osobou, ktera uceni zprostfedkovava - mediatorem. Zkusenost zprostiedkovaného uc¢eni miize byt
definovana jako typ interakce ditéte a prostredi, ktery je zalozen na aktivité iniciované a zamérné vy-
volané dospélym, jenz vstupuje mezi dité a prostiedi. V procesu takové mediace dospély selektuje a po-
skytuje ditéti podnéty, vytvari jejich schémata, vynechava urcité podnéty a jiné zdtraznuje. Ne kazda
interakce ditéte, dospélého a u¢ebniho materidlu se da povazovat za zprostfedkovanou interakci uceni.

Teorie zkuSenosti zprostfedkovaného uceni vychdzi z predpokladu, Ze osvojovani nejzdkladnéjsich
kognitivnich funkci a strategii (strategie ve smyslu procesti u¢eni ,,ucit se ucit“) nevyzaduje specificky
obsah osvojovaného materialu.

Na zakladé teorie zkusenosti zprostfedkovaného uceni Feuerstein zpracoval nastroj na hodnoceni
ucebniho potencidlu ditéte — nazyvany také dynamické hodnoceni kognice.

Program instrumentalniho obohaceni

Je to uceleny kognitivni intervencni program, ktery je mozné pouzit jak pro individualni praci, tak
pro praci se tfidou ¢i skupinou. Je rozdélen na standardni a zakladni fadu, standardni fada obsahuje 14
instrumentt a zakladni 12 instrumentt. Kazdy instrument je zaméren na specificky kognitivni deficit.
S instrumenty standardni fady je mozné pracovat s détmi od 8 let, horni hranice neni uvedena. Instru-
menty zdkladni fady jsou vhodné pro déti od 3 let. VSechna cviceni instrumentti jsou konstruovana
tak, Ze je stupnovana jejich obtiznost a slozitost.

Cilem cviceni je rozvinuti ucebniho potencialu ditéte, ktery je pojiman v $irokych souvislostech.
Jde o korekei deficitu kognitivnich funkci, a to ve tfech rovinach (vstup, zpracovani, vystup).

Pfi praci s timto programem je kladen dtiraz na:
e vnitini motivaci ditéte;

e rozvoj feci jako nastroje myslen;

e vytvareni cill a strategii (,,ucit se ucit®);

e reflektovani samotnym ditétem.

Predstaveni programu je doplnéno praktickymi ukdzkami cvi¢eni a moznostmi jejich vyuziti.
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